Herzlich Willkommen

Marz 2025

"Was der Sonnenschein fiir die Blumen ist, das sind lachende Gesichter

fir die Menschen."
(Joseph Addison)

VORARLBERGER LANDTAG

Die "Aktuelle Stunde" wird im Vorarlberger Landtag in

Yoraribergor Landtag Gebardensprache gedolmetscht.

Aktuelle Stunde Wann: Mittwoch, 05.03.2025 und Mittwoch, 02.04.2025

mit OGS Gebardensprache

Uhrzeit: 09:00-10:00 Uhr
FUr den Livestream klicke hier.

unser Land Die Sitzung kann jederzeit auch von Zuhause aus Live
On Demand angesehen werden.

Vorarlberg

Wik ?rhbirrv s £ PUB QUIZ
e lll Madchen/Frauen und Bildung

Anlasslich des Weltfrauentags wird zu einem
besonderen Pub Quiz eingeladen! Teste dein Wissen
zu Feminismus, Bildung und Gleichberechtigung —
spielerisch, spannend und inspirierend.

Wann: Donnerstag, 06.03.2025 ab 18:30 Uhr
Wo: WirkRaum Dornbirn, Bahnhofstrale 9, Dornbirn

Das Pub Quiz findet in Kooperation mit den Caritas
Jugendbotschafter*innen und dem LZH statt.

Anmeldungen werden gerne angenommen per E-
mail: wirkraum@caritas.at
Bitte um Info ob einzeln oder Kleingruppe.

Weitere Informationen finden Sie hier.

* das Foto wurde mit Kl generiert




PENSIONIST*INNEN-TREFF

[

PENSIONIST*INNEN-TREFF

Der nachste Pensionisten-Treff findet am Dienstag,
11.03.2025 ab 14:00 Uhr im LZH statt.

Vormerk - weitere Termine:
Dienstag, 25.03.2025 Pensionist*innen-Treff
Samstag, 12.04.2025 Gehérlosen Messe im LZH Saal

Alle Pensionist*innen mit einer Horbeeintrachtigung und
deren Freunde oder Begleitpersonen sind herzlich
willkommen.

Kontaktperson: Herma Hagspiel
SMS: Tel.: +43 664 1231927
E-Mail: herma.hagspiel@gmail.com




HOREN UND VERSTEHEN IN DER GRUPPE
TRAINIEREN

Unser Workshop bietet gezielte Ubungen, um lhre
Horverarbeitung mit Horgeraten und Cochlea-
; ‘ Implantaten zu optimieren. Darlber hinaus ermdglicht
GRUPPENHORTRAINING die Gruppendynamik einen wertvollen
_ Erfahrungsaustausch.

Wir bieten vier Hortrainingsmodule zu verschiedenen
Ubungsschwerpunkten an. Je nach Bedarf und
Interesse konnen Teilnehmer*innen an einzelnen oder
mehreren Modulen teilnehmen.

ey Jml

Modul 1: Verstehen im Storschall

Das Verstehen bei Neben- oder
Hintergrundgerauschen fallt vielen Cl- oder
Horgeratetrager*innen trotz optimaler Horsystem-
Versorgung oftmals schwer. Auch Gesprache mit
mehreren Personen kdnnen herausfordernd und
anstrengend sein. Beim Hortrainingsmodul 1 fihren wir
gezielte Ubungen durch, um die Sprachwahrnehmung
in verschiedenen Stdérschallsituationen zu trainieren. In
einer Gruppe von 4-8 Personen kénnen
Teilnehmer*innen gegenseitig Erfahrungen
austauschen.

Wann: Donnerstag 20.03.2025 von 14:00 bis 16:30 Uhr
(inkl. Pause)

(Personen die zum ersten Mal beim Gruppenhortraining
dabei sind, bitten wir zum Ausfullen

der notwendigen Dokumente bereits um ca. 13:30 Uhr
ans LZH zu kommen)

Wo: Vbg. Landeszentrum fir

Horgeschadigte, Feldgasse 24, 6850 Dornbirn
Kosten: EUR 11,30 pro Person (bitte in bar direkt zum
Termin mitbringen)

Kursleitung: Linda Wauch, BA, Logopadin

Verbindliche Anmeldung bis Mittwoch, 12.03.2025 uber
unser Online Formular mit der Kurs-Nr.: 2025-02-HT
oder per E-Mail: verwaltung@izh.at, oder telefonisch
unter +43 5572 25733

Den Folder dazu finden Sie hier.




MED-EL TRAININGSPROGRAMM FUR ELTERN
+++ NEUER TERMIN! +++

Wann: Freitag, 21.03.2025 von 09:00 bis 15:30 Uhr
Ort: Landeszentrum fir Horgeschadige, Feldgasse 24,
6850 Dornbirn

PROGRAMM

MED-EL Trainingsprogramm fiir Eltern Wir freuen uns, Sie zu unserem zweiten Workshop fur
itag, 07. Febru: . . . .
Al Eltern und nahe Bezugspersonen hérbeeintrachtigter
Kinder und Jugendlicher in Kooperation mit der Firma

MED-EL einladen zu durfen.

Die Themen und Inhalte des Workshops sind fiir Kinder
aller Altersstufen passend (also auch fur altere Kinder).

Gerne konnen Sie sich mit dem Anmeldeformular per
Mail: verwaltung@Izh.at oder direkt bei unseren
Therapeutinnen des LZH anmelden.

Alle weiteren Infos (Programm, Anmeldung) finden
Sie hier.

Foto: © MED-EL

SELBSTHILFEGRUPPE TINNITUS

Das nachste Treffen der Tinnitus-SHG findet
am Dienstag, 01.04.2025, um 19:00 Uhr im LZH statt.

; L Teilnehmer*innen kénnen sich mit anderen Betroffenen

SELBSTHILFEGRUPPE ¥ i i
Lt Uber ihre Erfahrungen austauschen, wertvolle Tipps

mitnehmen und sich gegenseitig Mut machen.

Es sind auch neue Besucher*innen herzlich
willkommen.




WD
VIDEBIS

Hilfsmittelberatungstage
am LZH Dornbirn
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Mein Kind braucht
ein Cochlea-Implantat

EINLADUNG ZU UNSEREN
HILFSMITTELBERATUNGSTAGEN!

Wann: Dienstag, 08.04.2025 und Mittwoch, 09.04.2025
von 10:00 bis 17:00 Uhr

Wo: Vbg. Landeszentrum fir Hérgeschadigte,
Feldgasse 24, 6850 Dornbirn

Dem Team von VIDEBIS ist es besonders wichtig,
osterreichweit flr Sie und lhre individuellen Bedurfnisse
das optimale Hilfsmittel zu finden.

Anmeldungen werden gerne per Email:
office@videbis.at oder telefonisch unter
+43 127 88 333 angenommen.

Alle weiteren Informationen finden Sie hier.

MED-EL INFOVERANSTALTUNG

Eine unverbindliche Online-Infoveranstaltung fiir
betroffene Eltern

Zur Teilnahme an dieser Veranstaltung gibt es 2025
folgende Termine zur Auswahl:
08.05., 28.08., 20.11.2025 jeweils von 17:00-18:30 Uhr

Alle weiteren Infos und Anmeldungsmadglichkeiten
finden Sie hier.

Foto: © MED-EL




ENGAGIERTE HELFER FUR SAMMLUNG IM MAI
GESUCHT!

Sie sind aufgeschlossen, eigenverantwortlich und
kontaktfreudig?

Wir bieten eine selbstandige Arbeit, freie Zeiteinteilung
und 20% vom gesammelten Betrag.

Interessiert? Dann melden Sie sich gerne telefonisch
unter +43 5572 25733
oder per E-Mail verwaltung@Izh.at.

Weitere Informationen finden Sie hier.

KEGELN AM LZH
...sorgt fur Freizeitspal3 bei Jung und Alt.

Geoffnet: Dienstag bis Samstag
Bewirtung: kleine Karte

Kosten: EUR 14,90/Bahn/Stunde
Zwei Bahnen zur Auswahl

Reservierung erforderlich: Tel.: +43 5572 25733 oder
per E-Mail an verwaltung@]zh.at




MITARBEITER*INNEN GESUCHT!

Unser Team freut sich Uber Verstarkung:

® | ehrperson (ab September 2025)

® Aushilfe fir Kegelbahn & Pensionisten-
Nachmittag (ab Méarz)

® Mitarbeiter/in LZH Therapiestall

® Helfer*innen fir Sammlung im Mai 2025

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Weitere
Informationen zu den ausgeschriebenen Stellen
finden Sie auf unserer Homepage.

Noch Fragen? Melden Sie sich gerne telefonisch unter
Tel.: +43 5572 25733 oder per E-Mail
an verwaltung@lzh.at

LZH HORTECHNIK GMBH ANGEBOTE

MONATS AKTION MARZ:
BATTERIEN 2 + 1 GRATIS

Unser Horgeratebatterie-Angebot gilt den ganzen
Monat Marz - pro Person einmalig einlsbar.

DR. KARL-HEINZ NAGEL: HNO-FACHARZT

Dr. Karl-Heinz Nagel ist jeden Donnerstag von 09:00-
12:00 Uhr fur unsere Klient*innen mit einer
Horschadigung im LZH erreichbar. Wir bitten um
Terminvereinbarung bei Sonja Heimpel unter:

Tel.: +43 5572 25733-62
Fax: +43 5572 25733-7862
E-Mail: sonja.heimpel@Izh.at




BESCHRANKTES PARKPLATZANGEBOT AM LZH

Wir freuen uns sehr, dass die Bauarbeiten fir die
Erweiterung des Hauses ,Propter Homines" planmalfig
laufen. Leider sind dadurch nur mehr wenige Parkplatze
direkt vor dem LZH verfligbar.

Wir bitten Sie, fur Ihren Besuch die 6ffentlichen
Verkehrsmittel zu nutzen:

e Stadtbus: Haltestelle ,Am Stiglbach®, Busse
Nr. 204, 208

® | andbus: Haselstauden Kirche

® Zug: Bahnhof Haselstauden

Einige Ausweichparkplatze finden Sie bei unserem
Verwaltungsgebaude im Staudenweg 20 (in der Nahe
des Bahnhofs Haselstauden, Gehzeit ca. 7 Minuten).

Vielen Dank fur Ihr Verstandnis!







