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Herzlich Willkommen

Juni 2025

Schenk dem Nachsten, der dir begegnet, ein Lacheln,
und du hast ein kleines Gliick verschenkt.

SELBSTHILFEGRUPPE
TINNITUS

Vorarlberger Landtag

mit OGS Gebirdensprache

Vorarlberg

unser Land

(Monika Minder)

SELBSTHILFEGRUPPE TINNITUS

Das nachste Treffen der Tinnitus-SHG findet
am Dienstag, 03.06.2025 um 19:00 Uhr im LZH statt.

Teilnehmende kénnen sich mit anderen Betroffenen
Uber ihre Erfahrungen austauschen, wertvolle Tipps
mitnehmen und sich gegenseitig Mut machen.

Es sind auch neue Besucher*innen herzlich
willkommen.

VORARLBERGER LANDTAG

Die "Aktuelle Stunde" wird im Vorarlberger Landtag in
Gebardensprache gedolmetscht.

Wann: Mittwoch, 04.06.2025 und Donnerstag,
03.07.2025

Uhrzeit: 09:00-10:00 Uhr
Fir den Livestream klicke hier.

Die Sitzung kann jederzeit auch von Zuhause aus Live
On Demand angesehen werden.



UMWELTWOCHE

VVom 06. - 08.06.2025 steht Dornbirn ganz im Zeichen
nachhaltiger ldeen und grtiner Projekte — und wir vom
LZH sind auch mit dabei!

Pub Quiz: Samstag, 07.06.2025

Wo: Pfarrpark St. Martin, Dornbirn

(bei Schlechtwetter in der Stadtbibliothek Dornbirn)
Beginn: 18:00 Uhr

Eine Gebardensprachdolmetscherin befindet sich
vor Ort.

Unsere ,LZH-Gruppe® wird wieder mitraten und freut
sich auf spannende Fragen rund um Umwelt und Klima!

Weitere Infos und Anmeldung findet ihr hier.

Alle Details zum Thema Umweltwoche sind hier zu
finden.

Kommt vorbei, informiert euch, probiert Neues aus und
feiert mit uns drei Tage voller griner Impulse in

Dornbirn.

Foto: ©Pixabay/Stadt Dornbirn

PENSIONISTEN-TREFF

Der nachste Pensionisten-Treff findet am Dienstag,
10.06.2025 ab 14:00 Uhr im LZH statt.

. Vormerk - weitere Termine:
PENSIONIST*INNEN-TREFF Samstag, 05.07.2025 Gehorlosenmesse
= August Sommerpause

Dienstag, 02.09.2025 Pensionisten-Treff

[

Alle Pensionist*innen mit einer Horbeeintrachtigung und
deren Freunde oder Begleitpersonen sind herzlich
willkommen.

Kontaktperson: Herma Hagspiel
SMS: Tel.: +43 664 1231927
E-Mail: herma.hagspiel@gmail.com



A
GRUPPENHORTRAINING
MODUL 4

H

FLOHGRUPPENTREFFEN

Bei unserem nachsten Flohgruppentreffen méchten wir
gemeinsam mit euch und euren Kindern ein frohliches
Sommerfest feiern! Es erwartet euch ein bunter
Nachmittag mit Spiel, Spal}, netten Gesprachen und
verschiedenen Kdostlichkeiten.

Wann: Mittwoch, 11.06.2024 von 14:00-16:00 Uhr

Wo: Im Garten der Audiopadagogischen Frihforderung
im LZH Dornbirn (Rotes Haus)

Mitbring-Hinweis:

Fir unser gemeinsames Buffet freuen wir uns, wenn
jede Familie eine kleine Leckerei mitbringt — ob st}
oder herzhaft, alles ist willkommen!

Bitte um eine verbindliche An- bzw. Abmeldung bei der
jeweiligen Frihforderin bis Mittwoch, den 04.06.2025.

Auf euer Kommen freuen sich:
Teresa, Claudia, Patrizia und Karoline

Hier gehts zum Flyer.

HOREN UND VERSTEHEN IN DER GRUPPE
TRAINIEREN

Unser Workshop bietet gezielte Ubungen, um |hre
Horverarbeitung mit Horgeraten und Cochlea-
Implantaten zu optimieren. Darlber hinaus ermdglicht
die Gruppendynamik einen wertvollen
Erfahrungsaustausch.

Wir bieten vier Hortrainingsmodule zu verschiedenen
Ubungsschwerpunkten an. Je nach Bedarf und
Interesse kann man an einzelnen oder mehreren
Modulen teilnehmen.

Modul 4: Musik und Rhythmus

Dieses Mal liegt der Fokus auf Horlibungen zur
Wahrnehmung von Tondauer oder Tonhdhe, dem
Erkennen von Rhythmen oder dem Wahrnehmen von
Wort- und Satzbetonung sowie der Sprechmelodie.
Diese Ubungen wirken sich unmittelbar positiv auf das
Verstehen von Sprache aus.

Wann: Donnerstag 26.06.2025 von 14:00-16:30 Uhr
(inkl. Pause)

(Personen die zum ersten Mal beim Gruppenhdértraining
dabei sind, bitten wir zum Ausfullen

der notwendigen Dokumente bereits um ca. 13:30 Uhr
ans LZH zu kommen)



Wo: Vbg. Landeszentrum fir

Horgeschadigte, Feldgasse 24, 6850 Dornbirn
Kosten: EUR 11,30 pro Person (bitte in bar direkt zum
Termin mitbringen)

Kursleitung: Linda Wauch, BA, Logopadin

Verbindliche Anmeldung bis Mittwoch, 18.06.2025 Uiber
unser Online Formular mit der Kurs-Nr.: 2025-04-HT
oder per E-Mail: verwaltung@]zh.at, oder telefonisch
unter +43 5572 25733

Den Folder dazu finden Sie hier.

AUSFLUG AUF DIE ALPE RONA

am Freitag, 27.06.2025 laden wir euch herzlich zu
einem gemeinsamen Ausflug auf die Alpe Rona mit
Katja Gmeiner ein!

Treffpunkt: 09:30 Uhr am Bahnhof Bludenz

Fahrgemeinschaften erwiinscht:

Bitte bildet, wenn moglich Fahrgemeinschaften. Sollte
das nicht klappen, gebt bitte rechtzeitig in der Sozialen
Arbeit Bescheid — direkt bei Sophia, Kevin oder
Christina.

Ablauf: Gemeinsam mdchten wir einen gemdtlichen
Spaziergang in der wunderschonen Umgebung
unternehmen und anschliel3end ein leckeres
Mittagessen in geselliger Runde auf der Alpe Rona
genielden. Freut euch auf einen entspannten Tag in der
Natur, nette Gesprache und gute Stimmung!

Anmeldung: Bei eurer Sozialarbeiterin/eurem
Sozialarbeiter oder per Email:
sophia.schwaerzler@lzh.at oder telefonisch unter +43
664 88230599
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GEHORLOSENMESSE

Am Samstag, 05.07.2025 findet im LZH Saal um 14:00
Uhr die Gehorlosenmesse statt.

GEHORLOSENMESSE

Anschlief3end gemitliches Beisammensein mit Kaffee
und Kuchen im LZH.

@




ERLEBNISVOLLER VORMITTAG IM LZH-
THERAPIESTALL

Fir alle Kinder von 8 bis 12 Jahren bieten wir vom 01. -
04.09.2025 jeweils von 08:00 - 12:00 Uhr vier
spannende Vormittage voller Tiererlebnisse an.

« Tiere hautnah: Fittern, pflegen und misten von
sechs Pferden, finf Hihnern und vier Hasen.

» Gefiihrtes Reiten: Spielerisch erste
Reiterfahrungen sammein.

* Fachwissen spielerisch: Themen wie
Pferdesprache, artgerechte Haltung und
korrektes Anlegen von Sattel und Zaumzeug je
nach Interesse der Kinder.

» Freispiel & Pause: Nach einer kurzen Jause und
Pause (ca. 20 Minuten) bleibt von 11:30 bis
12:00 Uhr Zeit fir freies Spielen unter Aufsicht.

Kosten: EUR 224,- pro Kind fir alle vier Vormittage
Ausriistung: Gut sitzender Helm (z. B. Fahrradhelm),
Jause & Trinkflasche, feste und geschlossene Schuhe
und wetterfeste Kleidung

Kursleitung: Tanja Tschann, Ubungsleiterin Reiten &
Reitpadagogin

Anmeldungen bitte direkt per E-Mail an
tanja.tschann@lzh.at

(Die Buchung gilt erst nach Uberweisung auf das Konto
AT37 580001057488 7017 Verwendungszweck:
Name des Kindes und Erlebnisvormittage).

Hinweis: Die Platze sind begrenzt — schnell anmelden
und dabei sein!

Den Flyer finden Sie hier.

NEU: TELEFONISCHE ERREICHBARKEIT AB JUNI
2025

Ab Juni 2025 stehen wir lhnen im LZH gerne zu
folgenden Zeiten telefonisch zur Verfligung:

Montag bis Freitag: 08:00-12:30 Uhr

Die LZH-Mitarbeitenden sind zu ihren Dienstzeiten Uber
die Durchwahlen erreichbar.

Infos dazu finden Sie unter www.lzh.at

Gerne kdonnen Sie uns auch ein E-Mail an
verwaltung@lzh.at senden.

Die LZH Hortechnik erreichen Sie wahrend deren
Geschaftszeiten unter der Durchwahl 21.



Vielen Dank und herzliche Griifde
lhr LZH-Team

MITARBEITER*INNEN GESUCHT!

Unser Team freut sich Uber Verstarkung:

» Zweitreiter*in

» Schulbusfahrer®in

Lehrperson (ab September 2025)

Aushilfe fir Kegelbahn & Pensionisten-Treff

Haben wir lhr Interesse geweckt? Weitere
Informationen zu den ausgeschriebenen Stellen
finden Sie auf unserer Homepage.

Noch Fragen? Melden Sie sich gerne telefonisch unter
Tel.: +43 5572 25733 oder per E-Mail
an verwaltung@lzh.at

DR. KARL-HEINZ NAGEL: HNO-FACHARZT

Dr. Karl-Heinz Nagel ist jeden Donnerstag von 09:00-
12:00 Uhr fur unsere Klient*innen mit einer
Horschadigung im LZH erreichbar. Wir bitten um
Terminvereinbarung bei Sonja Heimpel unter:

Tel.: +43 5572 25733-62
Fax: +43 5572 25733-7862
E-Mail: sonja.heimpel@lzh.at

LZH HORTECHNIK GMBH ANGEBOTE
MONATS-AKTION JUNI: LZH TROCKENBOX GO

- Horgerate reagieren sehr empfindlich auf Feuchtigkeit
N (Regen, Schweil, etc.).

Trocknen Sie lhre wertvollen Horgerate schonend und
sicher in einer elektronischen Trockenbox.
Feuchtigkeitsbedingte Funktionsausfalle kdnnen so
deutlich reduziert werden.

nur EUR 49,00 (statt EUR 59,00)

SOMMER-OFFNUNGSZEITEN WAHREND DER FERIEN:
(07.07. - 05.09.2025)

LZH Hoértechnik GmbH:

von Montag bis Donnerstag: 08:30-12:30 Uhr und 13:30-17:30 Uhr
Freitag: 08:30-12:30 Uhr und 13:30-16:00 Uhr

und nach Vereinbarung



Sekretariat LZH:

von Montag bis Freitag: 08:00-12:30 Uhr

Beratungsstelle:

Bommerurlaub Soziale Arbeit 2025: Wir haben durchgehend geafinet!

Wen kannst du
Wer hat Urlaub? Handynummes | Urlaub anrufen?
wann? (= Vertretung)
Sophia
08.07.— 11.07. 0664 85230559
Kevio 0664 2542708 PR
35.08.— 12.09. e
Sophia
il 0664 83151177 14.07. - 01.08, i
Kevin
0664 2542708
Kevin
28.07. - 08.08. 0664 2542708
S 0564 88230599
22.08.-03.10. Lena
0664 BE151177
Christina 21.07. —02.08. Kewin
0664 5126219 SEihan
Waltraud P e 09,00, = 11.06. Kevin
04.08. — 22.08. ceo bt
Katja N Sophia
0650 B2B6462 04.08. — 26.08. G e
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