Herzlich Willkommen

November 2026

"Der November ist die Briicke zwischen goldenem Herbst und stillem Winter."

(unbekannt)




- SO
GRUPPENHORTRAINING
MODUL 2

HOREN UND VERSTEHEN IN DER GRUPPE
TRAINIEREN

Unser Workshop bietet gezielte Ubungen, um lhre
Horverarbeitung mit Horgeraten und Cochlea-
Implantaten zu optimieren. Dariiber hinaus ermdglicht
die Gruppendynamik einen wertvollen
Erfahrungsaustausch.

Wir bieten vier Hortrainingsmodule zu verschiedenen
Ubungsschwerpunkten an. Je nach Bedarf und
Interesse konnen Teilnehmende an einzelnen oder
mehreren Modulen teilnehmen.

Modul 2: ,Speech-Tracking und Laute*®

Abhangig davon, welche Frequenzen (Tonhdhen) bei
einer Schwerhadrigkeit betroffen sind, fallt es
hérbeeintrachtigten Personen schwer, bestimmte Laute
unserer Sprache wahrzunehmen. Die Teilnehmenden
werden bei Modul 2 in der Trainingsmethode ,Speech
Tracking” (Lesen & Horen) angeleitet.

Wann: Mittwoch, 04.11.2026 von 14:00 bis 16:30 Uhr
(inkl. Pause)

(Personen, die zum ersten Mal beim
Gruppenhértraining dabei sind, bitten wir zum Ausfllen
der notwendigen Dokumente bereits um ca.13:30 ans
LZH zu kommen)

Wo: Vbg. Landeszentrum fur Hérgeschadigte,
Feldgasse 24, 6850 Dornbirn

Kosten: EUR 21,45 pro Person (bitte in bar direkt zum
Termin mitbringen)

Kursleitung: Teresa Schneider BSc, Logopadin

Verbindliche Anmeldung per E-Mail

unter verwaltung@lzh.at oder telefonisch unter

+43 5572 25733 oder Uber unser Online-Formular mit
der Kurs-Nr.: 2026-02-HT

bis spatestens Mittwoch, 28.10.2026

Ausschreibung Gruppentraining — Modul 2 (PDF)

Vormerk - weitere Termine:

Mittwoch, 02.12.2026 Modul 3 "Gerausche, Strategien
und technische Hilfsmittel"

Mittwoch, 13.01.2027 Modul 4 "Musik und Rhythmus”




NS-ZWANGSSTERILISIERUNGEN IN VORARLBERG
Vortrag und Gesprach

Rund 130 Menschen wurden in Vorarlberg wahrend der
NS-Zeit zwangssterilisiert, mehr als zwei Drittel davon
im Sanatorium Mehrerau.

Ina Friedmann (Universitat Innsbruck) gibt einen
Uberblick tber die historischen Hintergriinde.

Erganzt wird der Vortrag durch persénliche
Familiengeschichten von Volker Strahle und Lukas
Huber (Osterreichischer Gehérlosenbund).

Wann: Freitag, 06.11.2026, um 19:00 Uhr

Wo: Vorarlberg Museum, Kornmarktplatz 1, 6900
Bregenz

Die Veranstaltung wird in Osterreichische
Gebardensprache gedolmetscht.

Hier gehts zum Gebardensprach-Video.

Weitere Details und Anmeldung finden Sie hier.

Foto: © Familie Stréhle

PENSIONISTEN-TREFF
Das nachste Treffen findet am Dienstag, 10.11.2026, ab
14:00 Uhr im LZH statt.

Vormerk - weitere Termine:

Mittwoch, 09.12.2026 Pensionisten-Treff

(Achtung: Dieses Mal an einem Mittwoch)

Samstag, 19.12.2026 Gehdrlosenmesse/Weihnachten

Alle Pensionisten mit einer Horbeeintrachtigung und
deren Freunde oder Begleitpersonen sind herzlich
willkommen.

Kontaktperson: Herma Hagspiel
SMS: Tel.: +43 664 1231927
E-Mail: herma.hagspiel@gmail.com




Hortraining im Alltag

- gezielt {iben, besser verstehen, aktiv kommunizieren

Vorarlberger Landtag

Aktuelle Stunde

mit OGS Gebardensprache

MED-EL ONLINE-VERANSTALTUNG

Hértraining im Alltag
- Gezielt Uben, besser verstehen, aktiv kommunizieren

Wann: Dienstag, 17.11.2026 von 18:00 bis 19:30 Uhr

Wie lasst sich das Hortraining mit dem Cochlea-
Implantat in den Alltag integrieren? Im Workshop
erhalten Sie praktische Tipps und Ubungen zur
Verbesserung des Sprachverstehens und der
Kommunikation.

Unterstiitzt wird der Workshop durch eine erfahrene
Logopadin des LZH Dornbirn.

Hier finden Sie die Anmeldemadglichkeiten. Alternativ
kénnen Sie den QR-Code auf dem Flyer scannen.

Download: Hértraining im Alltag (PDF)

Foto: © MED-EL

VORARLBERGER LANDTAG

Die "Aktuelle Stunde" wird im Vorarlberger Landtag in
Gebardensprache gedolmetscht.

Wann: Mittwoch, 18.11.2026 und
Donnerstag, 17.12.2026

Uhrzeit: 09:00 - 10:00 Uhr
Fir den Livestream klicke hier.

Die Sitzung kann jederzeit auch von Zuhause aus Live
On Demand angesehen werden.

SELBSTHILFEGRUPPE TINNITUS

Das nachste Treffen der Tinnitus-SHG findet
am Dienstag, 01.12.2026, um 19:00 Uhr im LZH statt.

Teilnehmende konnen sich mit anderen Betroffenen
Uber ihre Erfahrungen austauschen, wertvolle Tipps
mitnehmen und sich gegenseitig Mut machen.

Es sind auch neue Besucher:innen herzlich
willkommen.




WEI(H)NACHTL AUF SCHLOSS WOLFURT

WEI(H)INACHTL Schloss Wolfurt verwandelt sich in einen

auf Schloss Wolfurt stimmungsvollen Adventtreffpunkt.
SC‘“‘“}“;‘ Euch erwarten weihnachtliche Stande, Musik,
O,?o'oa»s' kulinarische Kdstlichkeiten, Vorlesen in der

T 2000UFR Schlossbibliothek und ein Besuch vom Nikolaus.

Wann: Sonntag, 06.12.2026
Uhrzeit: 14:00 - 20:00 Uhr
Wo: Schloss Wolfurt, Schlof3gasse, 6922 Wolfurt

Das LZH ist mit einem kleinen Stand vertreten und
sammelt Spenden fiir das LZH.

Weitere Informationen finden Sie hier.

Wei(h)nachtl (PDF)

Foto: © Marktgemeinde Wolfurt

SAVE THE DATE - NEUJAHRSKONZERT 2027

Mit Gongs, Klangkelchen, Stimme, Shrutibox und
) Perkussion entsteht ein aul3ergewodhnlicher Klangraum,
> N der nicht nur gehort, sondern mit allen Sinnen erlebt
‘Neujahrskonzert 2027 werden kann. Ob mit oder ohne Hoérhilfen — alle sind
Klang, der beriihrt eingeladen zu lauschen, zu spuren und einzutauchen.

Am Freitag, 01.01.2027 veranstalten Karin Amann und
Aglaia Maria Mika ein Benefizkonzert zugunsten des
LZH.

Uhrzeit: von 17:00 bis 18:00 Uhr

Wo: Haus der Begegnung, Rosenstr. 8a, 6850 Dornbirn
Eintritt: freiwillige Spende

Anmeldungen per WhatsApp an +43 664 3642533

Informationen zum Konzert finden Sie hier.

Foto: © Karin Amann

ADVENTSSTAND

In der Adventszeit werden wir wieder unseren kleinen
Weihnachtsmarkt im Eingangsbereich herrichten. Fur
- A ) unsere Schuler:innen und das gesamte Schulteam ist
AENTSSTAND : es schon eine liebgewordene Gewohnheit, dass sie mit

m Eifer werken, malen und dekorieren.

3

Es ist immer eine Freude, wenn wir mit dem Erlos
unsere Schulkinder oder jemanden unterstiitzen
koénnen, der in finanzielle Not geraten ist.




MITARBEITENDE GESUCHT!

Unser Team freut sich Gber Verstarkung:

® Zweitreiter:in (Therapiestall)
® Zivildienst am LZH - freie Startplatze 2027:
September, Dezember

Haben wir lhr Interesse geweckt? Weitere
Informationen zu den ausgeschriebenen Stellen
finden Sie auf unserer Homepage.

Noch Fragen? Melden Sie sich gerne telefonisch:
Tel.: +43 5572 25733
E-Mail: verwaltung@izh.at

LZH HORTECHNIK GMBH ANGEBOTE
Monats-Aktion November:

FUNK-LICHT-TURKLINGELSET - EINFACH UND
PREISGUNSTIG

Das Set besteht aus einer Turklingeltaste sowie einem
handlichen Funkempfanger. Besucher werden so
deutlich sichtbar mit Lichtblitz und/oder extralautem Ton
angekundigt. So verpassen Sie keine Gaste mehr.

Nur EUR 69,00 statt EUR 80,75

Tel.: +43 5572 25733 - 21
Email: akustik@lzh.at

HERBSTFERIEN-OFFNUNGSZEITEN:
(26.10. bis inkl. 02.11.2026)

Sekretariat LZH:
von Montag bis Freitag: 08:00 - 12:30 Uhr
Tel.: +43 5572 25733

Die LZH Hértechnik ist zu den gewohnten
Offnungszeiten fur Sie erreichbar.

Weitere Informationen finden Sie unter: www.lzh-
hoertechnik.at
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