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Herzlich Willkommen

März 2026

"Was der Sonnenschein für die Blumen ist, das sind lachende Gesichter

für die Menschen."
(Joseph Addison)

PENSIONISTEN-TREFF
Das nächste Treffen findet am Dienstag, 10.03.2026 ab
14:00 Uhr im LZH statt.

Vormerk - weitere Termine:
Dienstag, 14.04.2026 Pensionisten-Treff
Dienstag, 05.05.2026 Pensionisten-Treff

Alle Pensionisten mit einer Hörbeeinträchtigung und
deren Freunde oder Begleitpersonen sind herzlich
willkommen.

Kontaktperson: Herma Hagspiel
SMS: Tel.: +43 664 1231927
E-Mail: herma.hagspiel@gmail.com

VORARLBERGER LANDTAG

Die "Aktuelle Stunde" wird im Vorarlberger Landtag in
Gebärdensprache gedolmetscht. 

Wann: Mittwoch,11.03.2026 und Mittwoch, 15.04.2026

Uhrzeit: 09:00-10:00 Uhr
     
Für den Livestream klicke hier.

Die Sitzung kann jederzeit auch von Zuhause aus Live
On Demand angesehen werden.



ERÖFFNUNG DES 1. KINDERRECHTEPLATZES IN
WEST-ÖSTERREICH

Kinder und Familien erwartet ein spielerisches
Programm rund um die UN-Kinderrechte.

Die Umsetzung erfolgt gemeinsam mit zahlreichen
Netzwerkpartnern- auch das LZH ist als
Kooperationspartner mit dabei.

Wann: Mittwoch, 18.03.2026 von 15:30-16:30 Uhr
Wo: Kulturhauspark, Rathausplatz 1, 6850 Dornbirn

Wir laden herzlich zum Vorbeikommen und Mitfeiern
ein.

Hier finden Sie alle weitere Infos.
 
Foto © 2026 by Jugendbotschafter Vorarlberg

BEAT THE SILENCE - MUSIK DIE VERBINDET

Das Veronika Morscher Quintett verbindet Jazz und
Pop mit Gebärdenpoesie und schafft so ein
vielschichtiges, lebendiges Musikerlebnis.

Die österreichische Singer-Songwriterin Veronika
Morscher ist Teil von Beat the Silence, einer inklusiven
Konzertreihe.

Dieses Projekt kommt in Zusammenarbeit mit dem
Landeszentrum für Hörgeschädigte erstmals nach
Vorarlberg.

Die Musik wird durch Gebärdensprachperformances
und visuellen Momenten für gehörlose und
schwerhörige Menschen akustisch barrierefrei
zugänglich gemacht.

Wann: Donnerstag, 19.03.2026 von 20:00-22:00 Uhr
Wo: Vorarlberg Museum, Kornmarktplatz
1, 6900 Bregenz

Tickets & Infos
 
Foto: © Lukas Diller



HÖREN UND VERSTEHEN IN DER GRUPPE
TRAINIEREN

Unser Workshop bietet gezielte Übungen, um Ihre
Hörverarbeitung mit Hörgeräten und Cochlea-
Implantaten zu optimieren. Darüber hinaus ermöglicht
die Gruppendynamik einen wertvollen
Erfahrungsaustausch.
Wir bieten vier Hörtrainingsmodule zu verschiedenen
Übungsschwerpunkten an. 
 
Modul 1: Verstehen im Störschall

Das Verstehen bei Neben- oder
Hintergrundgeräuschen fällt vielen CI- oder
Hörgeräteträger*innen trotz optimaler Hörsystem-
Versorgung oftmals schwer. Auch Gespräche mit
mehreren Personen können herausfordernd und
anstrengend sein. Beim Hörtrainingsmodul 1 führen wir
gezielte Übungen durch, um die Sprachwahrnehmung
in verschiedenen Störschallsituationen zu trainieren. In
einer Gruppe von 4-8 Personen können
Teilnehmende gegenseitig Erfahrungen austauschen.
 
Wann: Donnerstag 26.03.2026 von 14:00-16:30 Uhr
(inkl. Pause)
(Personen die zum ersten Mal beim Gruppenhörtraining
dabei sind, bitten wir zum Ausfüllen
der notwendigen Dokumente bereits um ca. 13:30 Uhr
ans LZH zu kommen)

Wo: Vlbg. Landeszentrum für
Hörgeschädigte, Feldgasse 24, 6850 Dornbirn
Kosten: EUR 19,50 pro Person (bitte in bar direkt zum
Termin mitbringen)
Kursleitung: Linda Wauch, BA, Logopädin

Verbindliche Anmeldung bis Donnerstag,
19.03.2026 über unser Online Formular mit der Kurs-
Nr.: 2026-01-HT oder per E-Mail: verwaltung@lzh.at,
oder telefonisch unter +43 5572 25733

Kursausschreibung (PDF)



MED-EL LÄDT EIN: INFOABEND & AUSTAUSCH
UNTER CI-NUTZER*INNEN

Das Team von MED-EL lädt Sie herzlich zu einem
Informationsmeeting ein, bei dem wichtige Themen
rund um Ihren Audioprozessor, Zusatzgeräte sowie
praktische Reha-Tipps für zuhause vorgestellt werden.

Wann: Donnerstag, 26.03.2026 von 17:00-19:00 Uhr
Ort: Vlbg. Landeszentrum für Hörgeschädigte,
Feldgasse 24, 6850 Dornbirn
Eintritt ist frei!

Anmeldung per E-Mail: 
aniketa.seelos-prock@medel.com
SMS/WhatsApp: +43 664 60705-1370

Einladung (PDF)

GEHÖRLOSENMESSE

Am Samstag, 28.03.2026 findet im LZH Saal um 14:00
Uhr die Gehörlosenmesse statt.
Wir feiern zusammen die Palmweihe.

Anschließend gemütliches Beisammensein mit Kaffee
und Kuchen im LZH.

SELBSTHILFEGRUPPE TINNITUS

Das nächste Treffen der Tinnitus-SHG findet
am Dienstag, 07.04.2026, um 19:00 Uhr im LZH statt.

Teilnehmende können sich mit anderen Betroffenen
über ihre Erfahrungen austauschen, wertvolle Tipps
mitnehmen und sich gegenseitig Mut machen.

Es sind auch neue Besucher*innen herzlich
willkommen.

VERANSTALTUNG DES GEHÖRLOSENVERBANDS
OBERÖSTERREICH

Camp für Menschen mit Taubblindheit und
Hörsehbeeinträchtigung

Wann: Freitag, 17.04. bis Sonntag, 19.04.2026
Wo: St. Gilgen am Wolfgangsee

Anmeldungen per Email:
taubblind@gehoerlos-ooe.at

Programm CAMP 2026 (PDF)



EINLADUNG ZU DEN VIDEBIS-
HILFSMITTELBERATUNGSTAGEN AM LZH

Wann: Dienstag, 21.04.2026 und Mittwoch,
22.04.2026 von 10:00-17:00 Uhr

Wo: Vlbg. Landeszentrum für Hörgeschädigte,
Feldgasse 24, 6850 Dornbirn 

Dem Team von VIDEBIS ist es besonders wichtig,
österreichweit für Sie und Ihre individuellen Bedürfnisse
das optimale Hilfsmittel zu finden.

Anmeldungen werden gerne per
Email: office@videbis.at oder telefonisch unter
+43 127 88 333 angenommen.

Flyer Hilfsmittelberatungstage April 2026 (PDF)

BENEFIZVERANSTALTUNG „IRRFAHRTEN“ MIT
TOBIAS MORETTI
Kiwanis Bregenz Rheintal Iris
 
Der Erlös wird für Therapiestunden für hörgeschädigte
Kinder in Vorarlberg verwendet.
 
IRRFAHRTEN – Unterwegs mit Odysseus & Gefährten
mit Tobias Moretti & wood sounds
 
Wann: Montag, 27.04.2026 um 19:30 Uhr
Wo: Festspielhaus Bregenz, Platz der Wiener
Symphoniker 1, 6900 Bregenz

Tickets reservieren per E-Mail
unter irisevent@kiwanis.at oder telefonisch +43 650
4306984 oder online unter laendleticket.com/alle-
events/-event/irrfahrten-tobias-moretti
 
Herzlichen Dank an Kiwanis Bregenz Rheintal Iris für
diese tolle Unterstützungsaktion!

FLYER IRRFAHRTEN (PDF)

SAVE THE DATE - VORANKÜNDIGUNG
8. LZH-Stundenlauf

Wann: Samstag, 09.05.2026
Wo: LZH Therapiestall, Foracheck 6, 6850 Dornbirn

Nähere Details folgen...



ENGAGIERTE HELFERINNEN + HELFER FÜR LZH
SPENDEN-SAMMLUNG IM MAI GESUCHT!

Du bist aufgeschlossen, eigenverantwortlich und
kontaktfreudig?

Wir bieten eine selbständige Arbeit, freie Zeiteinteilung
und 20% vom gesammelten Betrag.

Interessiert? Dann melde Dich gerne telefonisch
unter +43 5572 25733 oder per E-
Mail verwaltung@lzh.at.

FLYER Landessammlung (PDF)

JETZT ANMELDEN FÜR EINEN
GEBÄRDENSPRACHKURS

Aktuelles Kursangebot:
(Für mehr Infos bitte auf den jeweiligen Kurs klicken –
PDF öffnet sich)

Pädagogische Fachkräfte – ÖGS Modul 1 + 2 |
Dornbirn | Start: Mo, 13.04.2026

Pädagogische Fachkräfte – ÖGS Modul 1 + 2 |
Dornbirn | Start: Do, 16.04.2026

Pädagogische Fachkräfte – ÖGS Modul 1 + 2 |
Bludenz | Start: Mi, 15.04.2026

„Ich sehe, was du sagst.“ – ÖGS für Eltern &
Bezugspersonen | Dornbirn | Start: Mi,
15.04.2026

Hier gehts zur Anmeldung.

Wir freuen uns auf Euch!



HNO-WAHLARZT-PRAXIS AM LZH

Dr. med. univ Wolfgang Elsäßer
Facharzt für Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde Kopf-
und Halsschirurgie

Ordinationszeiten/Terminvereinbarung:
Dienstag und Mittwoch von 08:00-11:30 Uhr und 13:00-
16:00 Uhr

Tel.: +43 5572 25733- 61
Infos & Online-Termine: www.hno-elsaesser.at
E-Mail: wahlarzt@lzh.at

---------------------------------------------------------------------
-----

Dr. Karl-Heinz Nagel
Facharzt für Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde

Dr. Nagel steht den Klient*innen des LZH auch
weiterhin zur Verfügung. Er ordiniert zukünftig in der
Wahlarzt-Praxis von Dr. Elsäßer.
Die Abrechnung erfolgt über die Wahlarztpraxis, es fällt
ein geringer Selbstbehalt an.
 
Ordinationszeiten:
Donnerstag von 09:00-12:00 Uhr
Terminvereinbarung telefonisch unter +43 5572 25733-
21

Foto: © Katharina Münst



MITARBEITER*INNEN GESUCHT!

Unser Team freut sich über Verstärkung:

Lehrperson (ab sofort)
Kleinkindbetreuer*in (ab April 2026)
Lehrperson (ab September 2026)
HTFP-Fachkraft für Therapiestall
Zweitreiter*in

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Weitere
Informationen zu den ausgeschriebenen Stellen
finden Sie auf unserer Homepage.
 
Noch Fragen? Melden Sie sich gerne telefonisch unter
Tel.: +43 5572 25733 oder per E-Mail
an verwaltung@lzh.at

LZH HÖRTECHNIK GMBH ANGEBOTE

MONATS AKTION FEBRUAR:
 
BATTERIEN 2 + 1 GRATIS 

Unser Hörgerätebatterie-Angebot gilt den ganzen
Monat März - pro Person einmalig einlösbar.

ÖFFNUNGSZEITEN IN DEN OSTERFERIEN:
(30.03.2026-06.04.2026)

Sekretariat LZH:
Montag bis Freitag: 08:00-12:30 Uhr
Tel.: +43 5572 25733
www.lzh.at

LZH Hörtechnik GmbH, Dornbirn:
Montag bis Donnerstag: 08:00-12:30 Uhr und 13:30-
17:30 Uhr
Freitag: 08:00-12:30 Uhr und 13:30-16:00 Uhr
und nach Vereinbarung
Tel.: +43 5572 25733-21
www.lzh-hoertechnik.at
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