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Herzlich Willkommen

Februar 2026

"Die Kälte des Winters macht einem erst die Freude über den Frühling bewusst."
(Unbekannt)

TINNITUS-SELBSTHILFEGRUPPE DORNBIRN

Das nächste Treffen der Tinnitus-SHG findet
am Dienstag, 03.02.2026 um 19:00 Uhr im LZH statt.

Teilnehmer*innen können sich mit anderen Betroffenen
über ihre Erfahrungen austauschen, wertvolle Tipps
mitnehmen und sich gegenseitig Mut machen.

Es sind auch neue Besucher*innen herzlich
willkommen.

VORARLBERGER LANDTAG

Die "Aktuelle Stunde" wird im Vorarlberger Landtag in
Gebärdensprache gedolmetscht. 

Wann: Mittwoch,04.02.2026 und Mittwoch, 11.03.2026

Uhrzeit: 09:00-10:00 Uhr
     
Für den Livestream klicke hier.

Die Sitzung kann jederzeit auch von Zuhause aus Live
On Demand angesehen werden.



KOSTENLOSE ONLINE VERANSTALTUNG:
TINNITUS - was hilft? Experten beleuchten
verschiedene Perspektiven

Am Freitag, 06.02.2026 von 17:00-19:00 Uhr , findet
eine spannende Zoom-Veranstaltung rund um das
Thema Tinnitus statt.

Die Referenten:

Tinnitus verstehen und loslassen -
Impulsvortrag von Annette Nowak, Spezialistin
für Tinnitus-Bewältigung

Tinnitus und Achtsamkeit - Impulsvortrag von
Dr. med. Frank Matthias Rudolph, Facharzt für
psychosomatische Medizin und Psychotherapie

Erfahren Sie mehr über Tinnitus aus verschiedenen
Blickwinkeln und Fachrichtungen!
 
Anmeldeformular
Homepage Österreichischen Tinnitus-Liga (ÖTL).

PENSIONISTEN-TREFF

Der nächste Pensionisten-Treff findet am Dienstag,
10.02.2026 ab 14:00 Uhr im LZH statt.

Dort findet unser traditionelles "Kaffeekränzle" statt.
Bitte um Anmeldung bei unseren Sozialarbeiter*innen.

Alle Pensionist*innen mit einer Hörbeeinträchtigung und
deren Freunde oder Begleitpersonen sind herzlich
willkommen.

Kontaktperson: Herma Hagspiel
SMS: Tel.: +43 664 1231927
E-Mail: herma.hagspiel@gmail.com



BEAT THE SILENCE - MUSIK DIE VERBINDET

Das Veronika Morscher Quintett verbindet Jazz und
Pop mit Gebärdenpoesie und schafft so ein
vielschichtiges, lebendiges Musikerlebnis.

Die österreichische Singer-Songwriterin Veronika
Morscher ist Teil von Beat the Silence, einer inklusiven
Konzertreihe.

Dieses Projekt kommt in Zusammenarbeit mit dem
Landeszentrum für Hörgeschädigte erstmals nach
Vorarlberg.

Die Musik wird durch Gebärdensprachperformances
und visuellen Momenten für gehörlose und
schwerhörige Menschen akustisch barrierefrei
zugänglich gemacht.

Wann: Donnerstag, 19.03.2026 von 20:00-22:00 Uhr
Wo: Vorarlberg Museum, Kornmarktplatz
1, 6900 Bregenz

Tickets & Infos
 
Foto: © Lukas Diller

MED-EL LÄDT EIN: INFOABEND & AUSTAUSCH
UNTER CI-NUTZER*INNEN

Das Team von MED-EL lädt Sie herzlich zu einem
Informationsmeeting ein, bei dem wichtige Themen
rund um Ihren Audioprozessor, Zusatzgeräte sowie
praktische Reha-Tipps für zuhause vorgestellt werden.

Wann: Donnerstag, 26.03.2026 von 17:00-19:00 Uhr
Ort: Vlbg. Landeszentrum für Hörgeschädigte,
Feldgasse 24, 6850 Dornbirn
Eintritt ist frei!

Anmeldung per E-Mail: 
aniketa.seelos-prock@medel.com
SMS/WhatsApp: +43 664 60705-1370

Einladung (PDF)



VERANSTALTUNG DES GEHÖRLOSENVERBANDS
OBERÖSTERREICH

Camp für Menschen mit Taubblindheit und
Hörsehbeeinträchtigung

Wann: Freitag, 17.04. bis Sonntag, 19.04.2026
Wo: St. Gilgen am Wolfgangsee

Anmeldungen per Email:
taubblind@gehoerlos-ooe.at

Programm CAMP 2026 (PDF)

BENEFIZVERANSTALTUNG „IRRFAHRTEN“ MIT
TOBIAS MORETTI
Kiwanis Bregenz Rheintal Iris
 
Der Erlös wird für Therapiestunden für hörgeschädigte
Kinder in Vorarlberg verwendet.
 
IRRFAHRTEN – Unterwegs mit Odysseus & Gefährten
mit Tobias Moretti & wood sounds
 
Wann: Montag, 27.04.2026 um 19:30 Uhr
Wo: Festspielhaus Bregenz, Platz der Wiener
Symphoniker 1, 6900 Bregenz

Tickets reservieren per E-Mail
unter irisevent@kiwanis.at oder telefonisch +43 650
4306984 oder online unter laendleticket.com/alle-
events/-event/irrfahrten-tobias-moretti
 
Herzlichen Dank an Kiwanis Bregenz Rheintal Iris für
diese tolle Unterstützungsaktion!

FLYER IRRFAHRTEN

SAVE THE DATE - VORANKÜNDIGUNG
8. LZH-Stundenlauf

Wann: Samstag, 09.05.2026
Wo: LZH Therapiestall, Foracheck 6, 6850 Dornbirn

Nähere Details folgen...



KEGELBAHN SCHLIESST PER 01.02.2026
 
Seit 1977 wurde in unserem Zentrum eine Kegelbahn
mit Gastbetrieb geführt-ursprünglich als Freizeit- und
Begegnungsangebot für hörgeschädigte Menschen,
später auch für die Öffentlichkeit.

Aufgrund der zunehmend herausfordernden
wirtschaftlichen und organisatorischen
Rahmenbedingungen sowie einer aktuellen Evaluierung
haben wir entschieden, den Betrieb der Kegelbahn
inklusive Gastronomie mit 01. Februar 2026
einzustellen.

Diese Entscheidung ist uns nicht leichtgefallen, ist
jedoch notwendig, um unsere personellen und
finanziellen Ressourcen künftig noch stärker auf
unseren Kernauftrag, die Begleitung und Unterstützung
hörgeschädigter Menschen zu konzentrieren.

Wir danken allen Gästen herzlich für ihre langjährige
Treue und freuen uns, wenn Sie dem LZH weiterhin
verbunden bleiben.

Dir. Johannes Mathis
Geschäftsführer

JETZT ANMELDEN FÜR EINEN
GEBÄRDENSPRACHKURS

Aktuelles Kursangebot:
(Für mehr Infos bitte auf den jeweiligen Kurs klicken –
PDF öffnet sich)

Pädagogische Fachkräfte – ÖGS Modul 1 + 2 |
Dornbirn | Start: Mo, 13.04.2026

Pädagogische Fachkräfte – ÖGS Modul 1 + 2 |
Dornbirn | Start: Do, 16.04.2026

Pädagogische Fachkräfte – ÖGS Modul 1 + 2 |
Bludenz | Start: Mi, 15.04.2026

„Ich sehe, was du sagst.“ – ÖGS für Eltern &
Bezugspersonen | Dornbirn | Start: Mi,
15.04.2026

Hier gehts zur Anmeldung.

Wir freuen uns auf Euch!



HNO-WAHLARZT-PRAXIS AM LZH

Dr.med.univ Wolfgang Elsäßer
Facharzt für Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde Kopf-
und Halsschirurgie

Ordinationszeiten:
Dienstag und Mittwoch von 08:00-11:30 Uhr und 13:00-
16:00 Uhr
Terminvereinarung immer dienstags und mitwochs
während der Ordinationszeiten unter: +43 5572 25733-
61
Weitere Infos: www.hno-elsaesser.at
E-Mail: wahlarzt@lzh.at

---------------------------------------------------------------------
-----

Dr. Karl-Heinz Nagel
Facharzt für Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde

Dr. Nagel steht den Klient*innen des LZH auch
weiterhin zur Verfügung. Er ordiniert zukünftig in der
Wahlarzt-Praxis von Dr. Elsäßer.
Die Abrechnung erfolgt über die Wahlarztpraxis, es fällt
ein geringer Selbstbehalt an.
 
Ordinationszeiten:
Donnerstag von 09:00-12:00 Uhr
Terminvereinbarung unter 05572 25733-21

MITARBEITER*INNEN GESUCHT!

Unser Team freut sich über Verstärkung:

Lehrperson (ab sofort)
Mitarbeiter*in LZH Therapiestall
Kleinkindbetreuer*in (ab April 2026)
Lehrperson (ab September 2026)
Zweitreiter*in

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Weitere
Informationen zu den ausgeschriebenen Stellen
finden Sie auf unserer Homepage.
 
Noch Fragen? Melden Sie sich gerne telefonisch unter
Tel.: +43 5572 25733 oder per E-Mail
an verwaltung@lzh.at



LZH HÖRTECHNIK GMBH ANGEBOTE

MONATS AKTION FEBRUAR:

Unser Ohr ist selbstreinigend, indem es Ohrenschmalz
(= Cerumen) produziert. Das kann dazu führen, dass
die kleinen Filter im Ohrpassstück verstopft werden.

Eine Erneuerung des Filters reicht oft schon aus, damit
das Hörgerät wieder einwandfrei funktioniert.
Nützen Sie unsere Rabatt-Aktion im Februar.

-10% RABATT AUF CERUMEN-FILTER

ÖFFNUNGSZEITEN IN DEN SEMESTERFERIEN:
(09.02.2026-13.02.2026)

Sekretariat LZH:
Montag bis Freitag: 08:00-12:30 Uhr
Tel.: +43 5572 25733
www.lzh.at

LZH Hörtechnik GmbH, Dornbirn:
Montag bis Donnerstag: 08:00-12:30 Uhr und 13:30-
17:30 Uhr
Freitag: 08:00-12:30 Uhr und 13:30-16:00 Uhr
und nach Vereinbarung
Tel.: +43 5572 25733-21
www.lzh-hoertechnik.at

WICHTIG:
Bitte beachten Sie, dass am Faschingdienstag-
Nachmittag (17.02.2026) aufgrund des
Faschingsumzugs in Haselstauden nur bedingt in die
Feldgasse zugefahren werden kann.
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