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Herzlich Willkommen

Dezember 2025

Das gesamte LZH-Team wünscht von Herzen 

frohe Weihnachten und ein erfolgreiches, gesundes Jahr 2026!

SELBSTHILFEGRUPPE TINNITUS

Das nächste Treffen der Tinnitus-SHG findet
am Dienstag, 02.12.2025, um 19:00 Uhr im LZH statt.

Teilnehmende können sich mit anderen Betroffenen
über ihre Erfahrungen austauschen, wertvolle Tipps
mitnehmen und sich gegenseitig Mut machen.

Es sind auch neue Besucher*innen herzlich
willkommen.



FILMEMPFEHLUNG: SORDA - DER KLANG DER
WELT

Ein bewegender Film über Liebe, Identität und den
Klang der Stille.
„Sorda“ erzählt mit großer Sensibilität und stiller Kraft
von den Herausforderungen und der Stärke einer
Beziehung, die Brücken zwischen zwei Welten schlägt.

Vorführungen:

Wo: Kinothek Lustenau, Reichsstraße 18, 6890
Lustenau
Wann: Montag, 08.12.2025 um 18:00 Uhr und Mittwoch,
17.12.2025 um 20:00 Uhr
Sprache: Spanische Originalfassung mit deutschen
Untertiteln, inkl. Tonbeschreibung für Hörbeeinträchtigte
(mit Beschreibung der Geräuschkulisse)

Filmvorführung Kinothek Lustenau (PDF)

Filmforum Bregenz im Parktheater Lindau
Wo: Parktheater Lindau, Zwanzigerstrsße 6, 86131
Lindau (Parken möglich im Parkhaus)
Wann: Donnerstag, 18.12.2025 um 19:30 Uhr
Sprache: in deutscher Sprache mit deutschen
Untertiteln

Flyer zur Vorführung (PDF)
Filmforum Bregenz

Hinweis:
Bei den Vorführungen sind keine Dolmetscher*innen
anwesend.



PENSIONISTEN-TREFF

Der nächste Pensionisten-Treff findet am Dienstag,
09.12.2025 ab 14:00 Uhr im LZH statt.
Auch der Nikolaus wird uns besuchen.

Alle Pensionist*innen mit einer Hörbeeinträchtigung und
deren Freunde oder Begleitpersonen sind herzlich
willkommen.

Kontaktperson: Herma Hagspiel
SMS: Tel.: +43 664 1231927
E-Mail: herma.hagspiel@gmail.com

VORARLBERGER LANDTAG

Die "Aktuelle Stunde" wird im Vorarlberger Landtag in
Gebärdensprache gedolmetscht. 

Wann: Donnerstag,11.12.2025 und Mittwoch,
04.02.2026

Uhrzeit: 09:00-10:00 Uhr
     
Für den Livestream klicke hier.

Die Sitzung kann jederzeit auch von Zuhause aus Live
On Demand angesehen werden.



HÖREN UND VERSTEHEN IN DER GRUPPE
TRAINIEREN

Unser Workshop bietet gezielte Übungen, um Ihre
Hörverarbeitung mit Hörgeräten und Cochlea-
Implantaten zu optimieren. Darüber hinaus ermöglicht
die Gruppendynamik einen wertvollen
Erfahrungsaustausch.

Wir bieten vier Hörtrainingsmodule zu verschiedenen
Übungsschwerpunkten an. Je nach Bedarf und
Interesse können Teilnehmende an einzelnen oder
mehreren Modulen teilnehmen.

Modul 3: Geräusche, Strategien und technische
Hilfsmittel

In diesem Modul liegt der Fokus auf Hörübungen mit
Geräuschen des Alltags. Zudem werden Strategien für
verschiedene Hörsituationen im Alltag besprochen bzw.
erarbeitet. Von der LZH Hörtechnik GmbH erhalten Sie
Informationen über technische Hilfsmittel unterstützend
zu Ihrem Hörsystem. 

Wann: Donnerstag, 18.12.2025 von 14:00-16:30 Uhr
(inkl. Pause)
(Personen die zum ersten Mal beim Gruppenhörtraining dabei

sind, bitten wir zum Ausfüllen der notwendigen Dokumente

bereits um ca. 13:30 Uhr ans LZH zu kommen)

 
Wo: Vbg. Landeszentrum für Hörgeschädigte,
Feldgasse 24, 6850 Dornbirn

GEHÖRLOSENMESSE

Am Samstag, 20.12.2025 findet im LZH Saal um 14:00
Uhr die Gehörlosenmesse statt.
Wir feiern zusammen den Weihnachtsgottesdienst.

Anschließend gemütliches Beisammensein mit Kaffee
und Kuchen im LZH.

ERSTE-HILFE KANN LEBEN RETTEN

Weißt du, wie Erste-Hilfe funktioniert?
Es ist ganz einfach und du kannst es lernen!

Die Beschreibung findest du im QR Code.

Alle Videos auf Youtube über ERSTE HILFE mit
Gebärdensprache



ADVENTSSTAND

In der Adventszeit findet Ihr im Eingangsbereich wieder
unseren kleinen Weihnachtsmarkt. Für unsere
Schüler*innen und das gesamte Schulteam ist es schon
eine liebgewordene Gewohnheit, dass sie mit Eifer
werken, malen und dekorieren.

Es ist immer eine Freude, wenn wir mit dem Erlös
unsere Schulkinder oder jemanden unterstützen
können, der in finanzielle Not geraten ist.

MITARBEITER*INNEN GESUCHT!

Unser Team freut sich über Verstärkung:

Lehrperson (ab sofort)
Mitarbeiter*in LZH Therapiestall
Kleinkindbetreuer*in (ab April 2026)
Zivildiener (ab September 2026)
Lehrperson (ab September 2026)
Zweitreiter*in

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Weitere
Informationen zu den ausgeschriebenen Stellen
finden Sie auf unserer Homepage.
 
Noch Fragen? Melden Sie sich gerne telefonisch unter
Tel.: +43 5572 25733 oder per E-Mail
an verwaltung@lzh.at

DR. KARL-HEINZ NAGEL: HNO-FACHARZT
 
Dr. Karl-Heinz Nagel ist jeden Donnerstag von 09:00-
12:00 Uhr für unsere Klient*innen mit einer
Hörschädigung im LZH erreichbar. Wir bitten um
Terminvereinbarung unter:

Tel.: +43 5572 25733-21
E-Mail: verwaltung@lzh.at



LZH HÖRTECHNIK GMBH ANGEBOTE

MONATS-AKTION DEZEMBER: 

Sie wollen beim Fernsehen besser verstehen?
 
Unser gesamtes Fernsehzubehör bietet einen klaren
Ton und genussvollen Klang. Lassen Sie sich gern von
uns beraten.
So macht Fernsehen mit und ohne Hörsysteme wieder
Spaß!
 
-10% Aktionsrabatt im Dezember auf das gesamte TV-
Zubehör-Sortiment

WEIHNACHTSFERIEN-ÖFFNUNGSZEITEN:
(24.12.2025-06.01.2026)

Sekretariat LZH:
von Montag bis Freitag: 08:00-12:30 Uhr
Tel.: +43 5572 25733
www.lzh.at

LZH Hörtechnik GmbH, Dornbirn:
von Montag bis Donnerstag: 08:30-12:30 Uhr und
13:30-17:30 Uhr
Freitag: 08:30-12:30 Uhr und 13:30-16:00 Uhr
und nach Vereinbarung
Tel.: +43 5572 25733-21
www.lzh-hoertechnik.at

Das gesamte LZH und die Filialen der LZH Hörtechnik
GmbH haben am Dienstag, 24.12., und Dienstag,
31.12.,  geschlossen.
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