Gonnen Sie Sich eine
Tomatis®-Horkur

Mit klassischer Musik zu besserer
Konzentration
Merkfahigkeit/Gedachtnis
Sprachwahrnehmung
Entspannung

Ein spezielles Angebot des

/r_‘;
I.Z-l Dornbirn

Was wird gehort?

Speziell aufbereitete Instrumentalstiicke von
Mozart, Walzer und gregorianische Chorile.

Untersuchungen haben gezeigt, dass sich
diese Musik in der speziellen Bearbeitung
und Uber den Tomatis®-Spezialkopthorer
(Knochen- und Luftleitung parallel) messbar
ausgleichend auf die Muskelspannung, die
Herz- und Atemfrequenz auswirkt. Ebenso
wird die Gehirnaktivitdt und dadurch die
Wahrnehmungsleistungen positiv
beeinflusst.

Wie oft wird gehort?

Die Hérkuren werden individuell geplant und
auf die Bedirfnisse des Hérenden
abgestimmt.

Im Normalfall wird in zwei bis drei Hérblocks
Zu je

2 Stunden an 14 aufeinander folgenden
Tagen gehort. Dazwischen liegt eine 6-
8wdchige Nachwirkzeit.

Das Horen kann im Schlaf stattfinden oder in
Ruhe, aber ebenso mit geeigneten
Alltagstatigkeiten begleitet werden.

Die ersten beiden Hortage finden am LZH
statt, danach kann die Horkur als
Heimtraining weiter gefiihrt werden.
Umfassende Diagnostik, Beratung und
Begleitung gehoren selbstverstandlich dazu.

Fir wen ist eine Tomatis-Horkur
geeignet?

Fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene, die

e Konzentrationsprobleme

e Wahrnehmungsprobleme (AVWS)

e Tinnitus

e Emotionale Belastungen, starken Stress
e Lernprobleme

e Legasthenie

e Dyskalkulie
e Starke Ermiidbarkeit (ohne
Grunderkrankung)
haben.

So wird eine gute Basis geschaffen, um mit
diesen

Problemen besser umgehen zu kénnen,
Kompen-sationsstrategien zu entwickeln oder
sie durch weitere Therapie und Ubung zu
Uberwinden.

Oft ist es sinnvoll die Hérkur durch ein
spezielles FORBRAIN-Training (siehe eigener
Folder) abzuschlieRen.

/| TOMATIS® empfiehlt FORBRAIN®

Die neue KopfhdrerTechnologie fii: ™
Sprechen, Sprache, Lemen und Gedéachtnis




Wer fiihrt die Beratung und die
Horkurplanung durch?

Frau Dipl.Log. Angelika Fenkart
Fachbereichsleiterin Abteilung Therapie
Cl-Beraterin, Horgerateakustikerin sowie
Tomatis®-Practitioner

»Ich bringe langjahrige Erfahrung im
therapeutischen und technischen Bereich
mit. Beratung, Begleitung und Anleitung zum
Heimtraining sind mein zentraler Auftrag.

Ich gehe auf Ihre individuellen Bedlrfnisse
und Wiinsche ein und berate Sie gern zu
ergdanzenden MaBRnahmen und Trainings,
damit Sie optimal von der Kur profitieren
kdnnen.”

Kontakt:
Am besten erreichen Sie mich per Email
unter
angelika.fenkart@|zh.at
7

oder Lz I

telefonisch unter +43/5572/25733-DW57

Was kostet eine Tomatis®-Horkur?

Eine Standardkur kostet pro Hérblock 670,-€
incl. Mehrwertsteuer.

Private Krankenversicherungen libernehmen
nach drztlicher Beflirwortung meist die
kompletten Kosten.

Fiir Kinder bis 15 Jahre kann bei der
Vorarlberger Landesregierung, Abteilung
Gesellschaft und Soziales, ein Zuschuss
beantragt werden.

Sie finden uns:

Vorarlberger Landeszentrum
fiir Horgeschadigte
gemeinnuitzige Privatstiftung
Feldgasse 24

6850 Dornbirn

Lauterachlﬂ
Bahnhof TSchwarzach
— Haselstauden
[ ]
L 190
Dornbirn
Feldkirch \H

Flankierende MaRnahmen?

Es kann sinnvoll oder notwendig sein, die Tomatis-
Horkur durch weitere MaRnahmen zu erganzen.
Profitieren Sie vom umfassenden Angebot des LZH:

e Abteilung Logopadie

e Abteilung Ergotherapie

e Abteilung Beratungsstelle

e Abteilung Schule/Kindergarten

e Abteilung APD (Friiherziehung)

e Abteilung Psychologie

e Spezialangebote wie Bio-Feedback 0.3.m.

Oder:

Beratung und Verkauf von technischen
Hilfsmitteln in der kooperierenden
LZH-Hértechnik GmbH

In Dornbirn, R6this und Bludenz

Sowie:

Arztliche Beratung und Behandlung in der
kooperierenden HNO-Praxis

Dr. Johannes Gachter
Feldgasse 24, Dornbirn



