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Herzlich Willkommen

Ausgabe 4/2023

„Lachen ist ein Sonnenstrahl der Seele.“ 
(Thomas Mann)

 
Wir haben wieder interessante Themen für Sie vorbereitet.

GEHÖRLOSENSEELSORGE
 
Am Samstag, 01.07.2023 feiern wir in der Pfarrkirche
Haselstauden um 14:00 Uhr eine hl. Messe.
Anschließend gemütliches Beisammensein im LZH.

KULTURREISE NACH DEUTSCHLAND UND
FRANKREICH - SCHWARZWALD/ELSASS
4-Tages-Fahrt vom 11.-14.09.2023
 
ES SIND NOCH PLÄTZE FREI! Anmeldungen noch bis
Montag, 24.07.2023 möglich.

Preis pro Person: € 520.-
Einzelzimmerzuschlag: € 81.- für 3 Nächte
Nähere Informationen unter: www.lzh.at/aktuell/news-
details
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AUSFLUG INS VORARLBERG MUSEUM

Das Team der LZH-Beratungsstelle ist stolz, dass es
seit Juni eine Ausstellung gibt, in der auch gebärdet
wird. Die Ausstellung ist sehr inklusiv gestaltet. Es gibt
Informationen in Blindenschrift (Braille-Schrift), Figuren
zum Anfassen, Dinge zum Ausprobieren und Basteln für
Kinder sowie auch Videos in Gebärdensprache.
Die Ausstellung heißt „Buchstäblich Vorarlberg“ und
befindet sich im vorarlberg museum in Bregenz.
Wir haben eine Führung organisiert mit einer
Dolmetscherin, die für euch in die Gebärdensprache
übersetzen wird.
Wann? Donnerstag, 27.07.2023 um 10:00 Uhr.
Die Führung dauert 1 Stunde.
Kosten für Eintritt und Führung: € 15.-
Anmeldung bis Donnerstag, 20.07.2023

Kontaktpersonen: 
Sophia Schwärzler, BA  T +43664 88230599
Kevin Cajnko, BA  T +43664 2542708

Treffpunkt ist um 09:45 Uhr vor dem Vorarlberg
Museum in Bregenz
 

SCHWIMM-NACHMITTAG IM WALDBAD ENZ

Es ist Sommer. Draußen ist es warm und schön. Darum
möchten wir zusammen schwimmen gehen.
Wohin? Ins Waldbad Enz in Dornbirn
Adresse: Gütlestraße 16, 6850 Dornbirn
Wann? Freitag, 04.08.2023 um 15:30 Uhr
Anmeldung bis Freitag, 28.07.2023

Kontaktperson:
Kevin Cajnko, BA T +43664 2542708
Begleitperson: Hans Günter Vetter
Hans Günter arbeitet ehrenamtlich in der
Beratungsstelle des LZH mit. Er kann ein bisschen
Gebärdensprache und freut sich auf einen lustigen
Schwimmnachmittag und ein gutes Eis.
Hans Günter ist staatlich geprüfter Schwimmlehrer und
Rettungsschwimmer.

Wir freuen uns, wenn ihr euch anmeldet. Wir treffen uns
am 04.08.2023 um 15:30 Uhr im Waldbad Enz!
Kevin & Hans Günter
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ACHTUNG BETRUG
 
Personen stellen sich an Supermärkten hin und
sammeln Geld für ein "Zentrum für taubstumme und
behinderte Kinder".
Gehörlose Menschen würden sich nie selbst als
taubstumm bezeichnen. Die Sammelaktion ist ein
Betrug.
Bitte kein Geld spenden!           
Bitte keine persönlichen Daten weitergeben!
 
Wenn Sie Personen mit diesem Sammelblatt sehen,
könnte es sich um Betrüger handeln. Bitte bei der
Polizei melden.
 

SCHÜLERKURS: ERSTE-HILFE-GRUNDKURS (16h)
 
Vom 30.05.2023-07.06.2023 erhielten die Schüler*innen
der Abschlussklassen die Möglichkeit, einen Erste-Hilfe-
Grundkurs im Anschluss an den Nachmittagsunterricht
zu besuchen. Themen waren: GRUNDLAGEN DER
ERSTEN HILFE – LEBEN RETTEN –
VERKEHRSUNFALL – ERKRANKUNGEN –
VERLETZUNGEN. Die Jugendlichen haben viel gelernt
und geübt. Jetzt sind wieder sechs Personen mehr in
Vorarlberg unterwegs, die wissen was in einem Notfall
zu tun ist.

DAS MEDIUM TON IN DER ERGOTHERAPIE
 
Der Werkstoff Ton bietet in der Ergotherapie eine
sinnvolle Ergänzung zu anderen Therapiemedien wie
Holz oder Papier. Ton ist eine erdige Masse aus
zersetzten Steinen und Mineralien. Es kann in der
Therapie ohne Vorerfahrung vonseiten des Klienten
angewendet werden und übt starke, taktile Reize auf
die Handinnenfläche aus.
Durch Kraftausübung kann der Körper beim Schlagen
des Tones deutlich gespürt werden. Bei feinmotorischen
Defiziten bietet das Material die Möglichkeit,
Kraftdosierung, Spitz,- Pinzetten- und Schlüsselgriff zu
trainieren.
Auch Grundarbeitsfähigkeiten wie Sorgfalt und
Zeitmanagement werden mit Ton trainiert. Das Medium
ist nur über einen bestimmten Zeitraum optimal formbar
und muss immer wieder angefeuchtet werden.
Gestalten mit Ton ist eine Möglichkeit, um sich
selbstwirksam zu erleben, seine grob- und
feinmotorischen Kompetenzen zu erweitern und Spaß
am Tun zu haben.
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LZH KINDERGARTEN FEIERT DAS SOMMER-
ABSCHLUSSFEST
 
Ende Juni feierten wir im LZH Kindergarten das
Sommer-Abschlussfest.  Dazu führten wir die
Geschichte „Der Regenbogenfisch“ als Theaterstück
auf und jedes Kind übernahm eine wichtige Aufgabe
beim Rollenspiel. Somit durften wir auf unserer Bühne
im Turnsaal kunterbunte Meerestiere willkommen
heißen, die von unserem Publikum bestaunt wurden.
Für den gemütlichen Teil wurden alle Kinder, Eltern und
Geschwister und unsere Busfahrer*innen zu uns in den
Garten eingeladen. Dort gab es Stationen zum Spielen,
Leckeres zum Essen und Trinken. Das war ein schöner
Abschluss des diesjährigen Kindergartenjahres.

ANNA FREUT SICH AUF EUREN BESUCH IM
MCCAFE IN HOHENEMS
               
Anna ist vor über einem Jahr aus der Ukraine nach
Österreich gekommen. Seit ein paar Monaten arbeitet
sie im McCafé in Hohenems.
Sie ist gehörlos und kann schon gut die Österreichische
Gebärdensprache. Sie freut sich, wenn ihr mal bei ihr
vorbeikommt!
 

AK-BODENSEESCHIFFFAHRT 2023

Nach einer langen Pause aufgrund von Corona war es
dieses Jahr endlich wieder soweit. Die jährliche
Bodenseeschifffahrt der Arbeiterkammer konnte wieder
stattfinden. Die Freude unserer Klient*innen war daher
umso größer. Bei strahlendem Sonnenschein, leckerem
Essen und Trinken durften wir einen wunderschönen
und entspannten Vormittag auf dem Bodensee
verbringen.

Ein großes Dankeschön an die Arbeiterkammer, die
diesen tollen Ausflug möglich gemacht hat!



AUFBLÜHEREI

Am 25.05.2023 besuchten wir die Aufblüherei in
Feldkirch. Der Verein möchte seinen Garten für die
Öffentlichkeit barrierefrei zugänglich machen. Bis jetzt
haben sie ihn bereits für Rollstuhlfahrer*innen
zugänglich gemacht und wollten jetzt auch wissen, was
gehörlose und schwerhörige Menschen brauchen,
damit sie an den Aktivitäten des Vereins teilhaben
können. Der Verein hat viele verschiedene Angebote.

Du kannst sie dir hier anschauen und dich
anmelden. Jetzt aufs Bild klicken!

Wenn du eine*n Dolmetscher*in brauchst, melde dich in
der Dolmetschzentrale.

DR. KARL-HEINZ NAGEL – HNO-FACHARZT
 
Dr. Karl-Heinz Nagel ist jeden Donnerstag von 09:00-
12:00 Uhr für unsere Klient*innen mit einer
Hörschädigung im LZH erreichbar. Wir bitten um
Terminvereinbarung bei Sonja Heimpel unter:

T +43 5572 25733-62
F +43 5572 25733-7862
E-Mail: sonja.heimpel@lzh.at

 

MIT HÖRGERÄTEN IN DEN URLAUB?

Kein Problem, wenn Sie ein paar Dinge beachten:

Schützen Sie Ihr Hörgerät unbedingt vor
Feuchtigkeit (Kontrollgriff vor dem
Baden/Duschen), Staub und Hitze
Ergänzen Sie Ihre persönliche Packliste: Genug
Batterien, Ladegerät, Reinigungsmittel, Filter,
Trockenbox, Hörgeräte-Etui

Weitere Tipps und Infos finden Sie auf unserer
Homepage in unserer Reise-Checkliste. Jetzt direkt
aufs Bild klicken.

LZH HÖRTECHNIK GMBH ANGEBOTE
 
Monats-Aktion JULI: 10% RABATT AUF BLITZ- UND
VIBRATIONSWECKER

Sie wollen sich das Aufstehen leichter machen? Wir
beraten Sie gern.
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Im Juli erhalten Sie zudem 10% Rabatt auf unser
Wecker-Sortiment.

SOMMER-ÖFFNUNGSZEITEN:

LZH Hörtechnik GmbH:
von Montag bis Donnerstag: 08:30-12:30 Uhr und 13:30-17:30 Uhr
Freitag: 08:30-12:30 Uhr und 13:30-16:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Sekretariat LZH:
von Montag bis Freitag: 08:00-12:00 Uhr

Beratungsstelle:
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