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Liebe Leser*innen,

wir möchten Sie im Speziellen darauf hinweisen, dass Sie sich jederzeit per E-Mail 
an datenschutz@lzh.at oder telefonisch unter + 43 5572/25733 von unseren Aus-
sendungen abmelden können. Sollten Sie von diesem Widerruf keinen Gebrauch 
machen, so werten wir dies als Zustimmung, weiterhin Informationen von uns zu 
wünschen. 

(Es kann sein, dass Sie unsere Infoaussendung trotz Abmeldung noch ein- bis zwei-
mal bekommen, da die Etiketten schon gedruckt wurden.)

Wir freuen uns, wenn wir Sie weiterhin zu unseren Leser*innen zählen  dür fen. 

Impressum
Herausgeber: 
Landeszentrum für Hörgeschädigte
Für den Inhalt verantwortlich: 
Dir. Johannes Mathis, Geschäftsführer

Erklärung zum Genderstern *

In unserer Aussendung LZH AKTUELL verwenden wir den Genderstern * für eine geschlechterge-

rechte Schreibweise. Der typogra� sche Stern soll zum Ausdruck bringen, dass sowohl männliche 

und weibliche wie auch nichtbinäre Geschlechtsidentitäten einbezogen sind.

Der Pensionistentre�  für Menschen mit einer Hörbeeinträchtigung � ndet 
einmal im Monat im Vorarlberger Landeszentrum für Hörgeschädigte in 
Dornbirn, Feldgasse 24 statt. Alle Pensionist*innen mit einer Hörbehinde-
rung können teilnehmen, CI-Träger*innen sind auch herzlich willkommen.

Es müssen natürlich alle aktuellen Covid-19-Schutzmaßnahmen eingehalten 
werden.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.
Kontaktperson: Kevin Cajnko, BA, SMS +43 664 2542708
E-Mail: kevin.cajnko@lzh.at

PENSIONISTENTREFF FÜR MENSCHEN 
MIT E INER HÖRBEEINTRÄCHTIGUNG

GEHÖRLOSENSEELSORGE

Am Samstag, 08. Oktober 2022 feiern wir um 14:00 Uhr in der 
Pfarrkirche Haselstauden gemeinsam das Erntedankfest.

Am Samstag, 17. Dezember 2022, 14:00 Uhr � ndet der Weih-
nachtsgottesdienst entweder in der Pfarrkirche Haselstauden 
oder im Saal des LZH statt. Wird noch bekanntgegeben.

Anschließend gemütliches Beisammensein im LZH.

Am Samstag, 08. Oktober 2022 feiern wir um 14:00 Uhr in der 

nachtsgottesdienst entweder in der Pfarrkirche Haselstauden 

.
NÄCHSTE TREFFEN
Dienstag, 04. Oktober 2022
Dienstag, 08. November 2022
Dienstag, 06. Dezember 2022
jeweils ab 14:00 Uhr im LZH

Dienstag, 06. Dezember 2022Dienstag, 06. Dezember 2022Dienstag, 06. Dezember 2022Dienstag, 06. Dezember 2022
jeweils ab 14:00 Uhr im LZHjeweils ab 14:00 Uhr im LZHjeweils ab 14:00 Uhr im LZH

Dienstag, 08. November 2022Dienstag, 08. November 2022
Dienstag, 06. Dezember 2022Dienstag, 06. Dezember 2022Dienstag, 06. Dezember 2022
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45 JAHRE LZH

Wir feiern mit einem Tag der o� enen Tür!

Zu unserem Jubiläum möchten wir Sie alle einladen unser Zentrum zu 
besichtigen. Freuen Sie sich auf ein abwechslungsreiches Programm und 
spannende Einblicke hinter die Kulissen und entdecken Sie alle unsere 
Angebote!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Wo? Vbg. Landeszentrum für Hörgeschädigte, Feldgasse 24 in 
6850  Dornbirn

Geschäftsführer Dir. Johannes Mathis

.
WANN:
Freitag, 18.11.2022
10:00 bis 16:00 Uhr

AUSSTELLUNG HANDS UP

Ausstellung im Funkhaus Dornbirn ORF: HANDS UP

Die 2018 gegründete Ausstellung HANDS UP ist ein interaktives Erlebnis, 
welches Besucher*innen behutsam und mit viel Humor auf eine spannende 
Reise in die Welt der Stille mitnimmt. Auf dieser Reise wird die Schönheit der 
Gebärdensprache und die Praxis der nonverbalen Kommunikation erkun-
det.

Ziel dieser Reise ist es, in einem geschützten Begegnungsraum, Berührungs-
ängste gegenüber gehörlosen Menschen abzubauen und Brücken zwischen 
den Welten der Hörenden und der Gehörlosen zu bauen. 
HANDS UP steht für RESPEKT, DIVERSITÄT und INKLUSION in der Gesell-
schaft.
Nähere Infos auf der Homepage von Handsup: www.handsup.wien 

Die Ausstellung HANDS UP � ndet von 19.11. bis einschließlich 21.11.2022 
im Funkhaus Dornbirn ORF, Rundfunkplatz 1, 6850 Dornbirn statt.
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TERMINE DR. K ARL-HEINZ NAGEL 
HNO-FACHARZT

Dr. Karl-Heinz Nagel ist jeden Donnerstag von 09:00-12:00 Uhr für
unsere Klient*innen mit einer Hörschädigung im LZH erreichbar.

Wir bitten um Terminvereinbarung bei 
Sonja Heimpel unter:
T +43 5572 25733-62, 
F +43 5572 25733-7862, 
E-Mail: sonja.heimpel@lzh.at 

SELBSTHILFEGRUPPE „TINNITUS“

Die Selbsthilfegruppe tri� t sich unter Einhaltung der aktuell vorge-
schriebenen Corona-Schutzmaßnahmen im Vbg. Landeszentrum 
für Hörgeschädigte, Feldgasse 24, 6850 Dornbirn.

Es sind auch neue Besucher*innen herzlich willkommen. Selbsthilfegrup-
pen sind für viele Betro� ene hilfreich. Sie können sich mit anderen Teilneh-
mer*innen über ihre Erfahrungen austauschen, wertvolle Tipps im Umgang 
mit dem Tinnitus mitnehmen und sich gegenseitig Mut machen.

Bei allfälligen Fragen außerhalb der Gruppenabende kann der Leiter der 
Selbsthilfegruppe, Dr. Hermann Kramer, telefonisch unter +43 660 515 70 12 
kontaktiert werden.

Nähere Infos auch unter: www.lzh.at/beratung/tinnitus 

.
NÄCHSTE TREFFEN

Dienstag, 04. Oktober 2022

Dienstag, 06. Dezember 2022

jeweils um 19:00 Uhrjeweils um 19:00 Uhrjeweils um 19:00 Uhr

HEIZKOSTENZUSCHUSS 

Menschen mit geringem Einkommen können voraussichtlich ab Mitte 
 Oktober/Anfang November für den Winter 2022/2023 beim jeweiligen 
 Gemeindeamt einen Heizkostenzuschuss beantragen.

Der Zuschuss wird für die kommende Heizperiode von € 270,-- auf € 330,-- 
angehoben und auch die Einkommensgrenzen für den Bezug der Unterstüt-
zung werden höher angesetzt.

Nähere Infos darüber bekommen Sie in der LZH-Beratungsstelle.

Mag. Waltraud Eisele
Beratungsstelle/Soziale Arbeit
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KLEINKINDBE TREUUNG „RÖSSLEBANDE“

Schönster Sonnenschein, hochsommerliche Temperaturen und eine 
kühle Ache luden uns am 14. Juli an die Dornbirner-Ache ein. Alle Eltern, 
 Geschwister und natürlich unsere Rösslebande-Kinder waren zu unserem 
Abschlussfest eingeladen.

Zur Begrüßung sangen wir zusammen mit den Kindern drei Lieder, die wir 
auch immer im Morgenkreis singen und dazu tanzen. Anschließend durften 
die Kinder in der Ache auf Schatzsuche gehen und einen kleinen Glücks-
stein, mit einem Pferdchen darauf, suchen und auch behalten. Als sie schon 
im Wasser waren, wollten die Kinder auch nicht mehr ins Trockene und 
planschten und spielten im Wasser. Jeder hatte seine eigene Picknickdecke 
mit Essen und Trinken dabei und alle saßen gemütlich zusammen – es wur-
de gegessen, getrunken, gequatscht und gelacht. Zum Abschluss bekamen 
noch alle zukünftigen Kindergartenkinder ein Abschiedsgeschenk von uns 
und wir sangen zusammen das Lied „Danke, du liabe Ach“.

Es war ein unkompliziertes, schönes, gemütliches Abschlussfest und wir 
freuen uns schon auf das neue Betreuungsjahr 2022/23.

Elisa König, BEd
Leitung Rösslebande

So ist es auch bei uns im Kindergarten. Wie jedes Jahr starteten wir mit 
einem gemeinsamen Kennenlernen in das neue Kindergartenjahr. Die 
Eltern kamen mit ihren Kindern in den Kindergarten. So haben die Kinder 
einen sanften Einstieg 
in den Kindergarten 
erlebt. Gemeinsam mit 
der Sicherheit der Eltern 
konnten die Kinder den 
ersten Tag im Kindergar-
ten verbringen.

Insgesamt besuchen dieses Jahr 7 Kinder den Kindergarten am LZH. Wir 
haben 3 Mädchen und 4 Buben in der Gruppe. Begleitet werden die Kinder 
von 4 Pädagoginnen. Mit im Team sind Martina Kramer, Judith Längle, Laura 
Schneider und Elisabeth Minatti.

Wir orientieren unsere Arbeit nach dem Jahreskreislauf. Zu Beginn des Jah-
res lernen wir einander kennen, knüpfen erste Freundschaften und machen 
uns vertraut mit der Umgebung im Kindergarten. Wir sprechen im Herbst 
über die Ernte, im November basteln wir Laternen und erfahren viel über 
das Leben des Heiligen Martin. Im Dezember warten wir auf Weihnachten. 
Die Zeit wird mit einem täglichen Adventritual verkürzt. Im Frühling ist 
zunächst der Fasching als ausgelassene Zeit zu spüren, und anschließend 
Ostern mit der Osternestsuche. Gegen Ende des Kindergartenjahres werden 
wir wieder ein Abschlussfest machen um das Jahr rückblickend zu betrach-
ten. Wir freuen uns auf viele tolle Erlebnisse und spannende Tage mit den 
Kindern.

Elisabeth Minatti, Kindergartenleiterin

9

ten. Wir freuen uns auf viele tolle Erlebnisse und spannende Tage mit den 

Eltern kamen mit ihren Kindern in den Kindergarten. So haben die Kinder 

ersten Tag im Kindergar-

„JEDEM ANFANG WOHNT EIN 
ZAUBER INNE …“
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SCHULE FÜR HÖR- UND SPRACHBILDUNG

DAS NEUE SCHULJAHR HAT BEGONNEN

Gemeinsam sind wir am 12. September mit 
einer gemeinsamen Erö� nungsfeier ins neue 
Schuljahr gestartet. Zehn neue Schüler*innen 
durften wir in unseren Kreis aufnehmen.
Außerdem konnte eine zusätzliche Klasse mit 
Schulkindern aus der Ukraine erö� net wer-
den. Wir alle ho� en auf ein Schuljahr, in dem 
Projekte, Veranstaltungen, Wandertage und 
klassenübergreifende Aktionen möglich sein 
werden.

WEIHNACHTSMARKT

Wenn die Covid-Situation es zulässt, werden wir in der Adventszeit wieder 
unseren kleinen Weihnachtsmarkt im Eingangsbereich herrichten. Für un-
sere Schüler*innen und das gesamte Schulteam ist es eine liebgewordene 
Gewohnheit, dass sie mit Eifer basteln, malen und dekorieren. Es ist immer 
eine Freude, wenn wir mit dem Erlös jemanden 
unterstützen können, der in � nanzielle Not 
geraten ist.

Dir. Andrea Jonach, BEd
Schulleiterin

J IN SHIN JYUTSU

Übungsgruppe Strömen – Fortsetzungsabende

Durch bewusstes Berühren von bestimmten Körperstellen (Energieschlös-
ser) oder das Halten eines Fingers regen wir den Energie� uss im Körper an, 
um Blockaden und Spannungen zu lösen.

Die Jin Shin Jyutsu-Selbsthilfe ist alltagstauglich, einfach zu erlernen und 
leistet einen bedeutenden Beitrag für unsere Gesundheit.
Strömen aktiviert unsere Selbstheilungskräfte und wirkt sehr entspannend. 
Es sind alle willkommen, die einen Anfängerkurs besucht haben.

ORT

LEITUNG

KOSTEN

MITZUBRINGEN

TEILNEHMER

ANMELDESCHLUSS

Vbg. Landeszentrum für Hörgeschädigte
Feldgasse 24, 6850 Dornbirn

Brigitte Rein, JSJ-Praktikerin und Selbsthilfelehrerin

€ 40,00 für 3 Abende

Bequeme Kleidung, Decke oder Turnmatte 

Mindestens 6 Personen

Montag, 31.10.2022

ORT

TEILNEHMER

.
TERMINE
Dienstag, 08. November 2022

Dienstag, 15. November 2022

Dienstag, 22. November 2022

jeweils von 18:00 bis 19:30 Uhr
Dienstag, 22. November 2022Dienstag, 22. November 2022Dienstag, 22. November 2022

jeweils von 18:00 bis 19:30 Uhrjeweils von 18:00 bis 19:30 Uhrjeweils von 18:00 bis 19:30 Uhr

Für die Teilnahme gelten die aktuellen Corona-Maßnahmen!

Es sind alle willkommen, die einen Anfängerkurs besucht haben.

Gewohnheit, dass sie mit Eifer basteln, malen und dekorieren. Es ist immer 
eine Freude, wenn wir mit dem Erlös jemanden 
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THEORIE UND HÖR TRAINING

„Ich höre, aber ich verstehe nicht!“ – ein Satz, den wir im Rahmen der Hörge-
räteanpassung und des Hörtrainings immer wieder hören.

Warum ist das so? Wie wirkt sich meine Schwerhörigkeit auf mein Sprach-
verstehen aus? Und was hat mein Gehirn damit zu tun? 

An einem Vormittag gebe ich einen kurzen, theoretischen Einblick in das 
Thema Hörschädigung und ihre Auswirkung. Im An-
schluss daran erkläre ich die Prinzipien eines Hörtrai-
nings, bevor wir mit den ersten Übungen starten. Dieser 
Kurs hat „Workshop“-Charakter, ist also kein Vortrag 
im klassischen Sinne, und lebt daher von Ihren Fragen 
und Kommentaren, auf die ich mich schon sehr freue! 
Bringen Sie bitte nach Möglichkeit auch Ihr aktuellstes 
Audiogramm mit.

TERMIN

ORT

LEITUNG

BEITRAG 

TEILNEHMER

ANMELDUNG

Freitag, 21.10.2022, 09:00 – 11:30 Uhr (3 UE)

Vbg. Landeszentrum für Hörgeschädigte
Feldgasse 24, 6850 Dornbirn

Elisabeth Zlimnig, Logopädin und 
Schriftdolmetscherin

€ 10,00 Selbstbehalt

Dieses Angebot richtet sich an CI Nutzer*innen 
und Hörgeräteträger*innen – max. 6 Personen

Bis spätestens Freitag, 14.10.2022 
im Sekretariat des LZH

BEITRAG 

Vbg. Landeszentrum für Hörgeschädigte

Schriftdolmetscherin

€ 10,00 Selbstbehalt

im Sekretariat des LZH

An einem Vormittag gebe ich einen kurzen, theoretischen Einblick in das 

nings, bevor wir mit den ersten Übungen starten. Dieser 

HÖR TRAINING „ONLY“ (OHNE THEORIE)

Sie haben bereits einmal Hörtraining erhalten bzw. einen Vortrag zum 
Thema Hörschädigung besucht? Über die Theorie des Hörens wissen Sie Be-
scheid? Sie wissen, dass Sie Ihre Hörhilfen zu allen wachen Stunden tragen 
sollten, um einen optimalen Höreindruck zu erhalten? Sie brauchen einen 
kleinen Anstoß oder ein paar Übungstipps für Ihr Hörtraining zu Hause?

In diesem Kurs starten wir sofort mit kurzen Sprachverständnistests und 
machen anschließend Übungen, deren Schwierigkeitsgrad wir mit Hinzu-
nahme von Hintergrundgeräuschen steigern. Wir üben mit Live-Stimme 
(mit und ohne Mundbild), mit Radio, 
CD-Player und Computer. Ziel die-
ses Kurses ist, Ihnen ein vielfältiges 
Repertoire an Übungsmöglichkeiten 
für Zuhause mitzugeben.

Ich freue mich auf Ihre Anmeldung!

TERMIN

ORT

LEITUNG

BEITRAG 

TEILNEHMER

ANMELDUNG

Freitag, 11.11.2022, 09:00 – 11 :30 Uhr (3 UE)

Vbg. Landeszentrum für Hörgeschädigte
Feldgasse 24, 6850 Dornbirn

Elisabeth Zlimnig, Logopädin und 
Schriftdolmetscherin

€ 10,00 Selbstbehalt

Dieses Angebot richtet sich an CI Nutzer*innen 
und Hörgeräteträger*innen – max. 6 Personen

Bis spätestens Freitag, 04.11.2022 
im Sekretariat des LZH

BEITRAG 

Vbg. Landeszentrum für Hörgeschädigte

Schriftdolmetscherin

€ 10,00 Selbstbehalt

im Sekretariat des LZH

nahme von Hintergrundgeräuschen steigern. Wir üben mit Live-Stimme 
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Der HNO-Arzt schaut Alice 
in die Ohren.

Mit dem Stethoclip wird das Hörgerät „abgehört“.

Mit dem Stethoskop wird 
ins Ohr geleuchtet.

T IPPS IM UMGANG MIT HÖRGERÄTEN 
FÜR BEZUGSPERSONEN – TEIL 2 

Überprüfung der Funktionstüchtigkeit

Die schnellste Variante um die Hörgeräte zu überprüfen ist, sie eingeschal-
ten in die geschlossene Faust zu nehmen und zu hören, ob es pfeift (also 
ob es eine akustische Rückkoppelung gibt). Wenn es pfeift, funktioniert das 
Hörgerät. Wenn es nicht pfeift, sind wahrscheinlich die Batterien oder der 
Akku leer. Es könnte jedoch auch sein, dass der Schallschlauch oder das 
Ohrpassstück verstopft sind.

Die Hörgeräte regelmäßig abzuhören hilft, sich den Klang einzuprägen 
und Veränderungen oder einen Defekt schneller wahrzunehmen. Mit dem 
Stethoclip kann in das Hörgerät „reingehört“ werden. Drehe dazu den Pro-
zessor (der meist farbige Teil) von Schallschlauch und Ohrpassstück ab. Der 
Schlauch des Stethoclips wird direkt auf den Haken des Prozessors gesteckt. 
Nun können unterschiedliche Laute oder Wörter ins Mikrofon des Hörgeräts 
gesprochen werden. Wie hört es sich an? Klingt es klar und deutlich? Hört 
man ein Knistern, unnatürliches Geräusch oder klingt es verzerrt? Dann 
solltet ihr euch dringend an eure Frühförderin oder direkt an den Akustiker 
wenden.

Mit dem Stethoclip wird das Hörgerät „abgehört“.

Weiteres sollte man beobachten:

» Blinkt das Licht am Hörgerät regelmäßig und langsam? Dann ist alles 
in Ordnung. Blinkt es 3x schnell hintereinander, sind die Batterien bald 
leer und sie sollten gewechselt werden. Blinkt es gar nicht mehr, sind die 
Batterien schon ganz leer.

» Sitzt das Ohrpassstück gut in der Ohrmuschel? Bitte bei Bedarf den Sitz 
korrigieren. Ist es zu klein, kann auch hier ein Pfeifen der Hörgeräte dar-
auf hinweisen (neue Ohrpassstücke sind notwendig).

» Ist das Ohrpassstück verstopft oder sind kleine Wassertropfen im Schall-
schlauch? Bitte mit dem Blasebalg reinigen. 

» Sind die Ohren verstopft und das Hörgerät funktioniert, müssen die Oh-
ren gesäubert werden. Auch das kann zu einer vorübergehenden Hörbe-
einträchtigung führen. Bitte HNO-Arzt aufsuchen! 

Teresa Schneider, BSc
Leitung Therapie

Der HNO-Arzt schaut Alice 

T IPPS IM UMGANG MIT HÖRGERÄTEN 
FÜR BEZUGSPERSONEN – TEIL 2 

Mit dem Stethoclip wird das Hörgerät „abgehört“.Mit dem Stethoclip wird das Hörgerät „abgehört“.

Mit dem Stethoskop wird 
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Drachen in der logopädischen Therapie?

Klingt gefährlich! Aber keine Angst: unsere Therapiedrachen sind aus Papier 
und speien auch - wie man sich denken kann - kein echtes Feuer.

Es handelt sich um die Drachen aus dem Therapiekonzept „Training � naler 
Konsonanten“, kurz TraFiK , entwickelt von Martina Penke, Monika Rothwei-
ler, Franziska Stollenwerk und Anna Westerkamp. Das Vorgehen basiert auf 
Erkenntnissen eines Forschungsprojektes, welches über sechs Jahre hinweg 
den Spracherwerb hörbeeinträchtigter Kinder untersucht hat. Involviert 
waren die Universität Köln (Prof. Dr. Martina Penke), die Universität Bremen  
(Prof. Dr. Monika Rothweiler) und das Universitätsklinikum Hamburg-Ep-
pendorf (Prof. Dr. Markus Hess). TraFiK wurde speziell für hörbeeinträchtigte 
Kinder mit Innenohrschädigung entwickelt, kann aber laut den Autor*innen 
auch in der Therapie von Kindern mit Schallleitungsschwerhörigkeit, audi-
tiven Verarbeitungs- und Wahrnehmungsstörungen oder Sprachentwick-
lungsproblemen eingesetzt werden.

Durch TraFiK sollen hörbeeinträchtigte Kinder ihre auditive Wahrnehmung 
der Laute /n/, /t/ und /s/ verbessern, wenn sie am Ende von Silben oder 
Wörtern stehen. Jeder Laut wird durch einen anderen Drachen repräsen-
tiert. Zu Beginn der Therapie werden die Laute mit den dazugehörigen Dra-
chen erst gemeinsam mit dem Kind erarbeitet. 
Im weiteren Verlauf lernt es in spielerischen 
Höraufgaben, die Laute zu erkennen und zu 
unterscheiden. Dabei steigert es sich von ein-
zelnen Lauten, über Silben, bis hin zu Wörtern 
und Sätzen.

DRACHEN ZÄHMEN LEICHT GEMACHT

Dass Kinder die Laute /n/, /t/ und /s/ möglichst gut wahrnehmen können, ist 
nicht nur für das Erlernen der korrekten Aussprache, sondern auch für den 
Grammatikerwerb wichtig. Die Drachenlaute spielen eine wichtige Rolle bei 
der Verb� exion, was an diesen Beispielen sichtbar wird:

Wenn es darum geht, in welchem spielerischen Rahmen mit den TraFiK-Dra-
chen geübt werden soll, kann der Kreativität freien Lauf gelassen werden. 
Einmal feiern die Drachen eine Party und laden Gäste zu sich ein (natürlich 
nur solche mit einem bestimmten Drachenlaut am Ende des Namens). Ein 
anderes Mal soll ein großer, gefräßiger Drache mit Bildkarten gefüttert 
werden. 
TraFiK ist ein durchdachtes, auf wissenschaft-
licher Forschung basiertes Therapiekonzept. 
Die ansprechende Gestaltung mit viel Liebe 
zum Detail, sorgt dafür, dass sowohl Kinder 
als auch Therapeut*innen gerne damit spie-
len und arbeiten. Außerdem: wann erhält 
man sonst je einmal die Gelegenheit, einen 
gefährlichen Drachen zu zähmen?

Linda Kleber, Logopädin

Quellen: https://spracherwerb-schwerhoerige-kinder.de/

DRACHEN ZÄHMEN LEICHT GEMACHT

wir gehen er/sie/es geht du gehst

wir suchen er/sie/es sucht du suchst

wir malen er/sie/es malt du malst
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Ali schüttet Mehl in die Schüssel.

Beim Äpfel schälen braucht man viel Geschick!

Ali knetet den Teig.

Yasin rollt den Teig aus. 

Viele Alltagstätigkeiten wirken wunderbar beruhigend auf das zentrale 
Nervensystem Ihres Kindes, so z.B. 

» Wäschekorb tragen/schieben
» Schwere Türen ö� nen und aufhalten
» Gartenarbeit: gießen, graben, schaufeln
» Schwere Sachen heben, tragen lassen (Einkäufe, Bücher, Pakete usw.)
» Wäsche ein- und ausräumen
» Teig kneten und ausrollen
» Einkaufswagen oder Kinderwagen schieben lassen

Es lohnt sich, Ihr Kind mitmachen zu lassen!

Dr. Sigrun Jäger,
Ergotherapeutin

1 Vgl. ErgoTipps, Ergotherapeutische Infos, Tipps & Tricks für den Alltag,

Silvia Taurer.

In diesem Heft sende ich Ihnen einen Gruß aus der Ergotherapie 
in Ihren Alltag. 1

Wussten Sie schon, dass Kinder beim Kochen miteinzubeziehen 
super ist für

» Handlungsplanung, Organisation
» Aufmerksamkeit
» Visuelle Wahrnehmung
» Feinmotorik
» Koordination beider Hände und der Hände mit den Augen
» Kraftdosierung
» Tastsinn
» Kräftigung der Arme, Oberkörper (Stabilität)
» Mathematisches Denken, Mengen erfassen und noch viel mehr

ERGOTHERAPIE ERGOTHERAPIE

Ali knetet den Teig.

Beim Äpfel schälen braucht man viel Geschick!

Ali schüttet Mehl in die Schüssel.
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LZH HÖR TECHNIK GMBH

LZH-Sorgenfrei-Paket 

Wenn ein Hörgerät beschädigt wird oder 
verloren geht, ist das mehr als ärgerlich. 
Die Kosten für ein neues Hörgerät sind 
beachtlich, da sie leider nicht von der 
Krankenkasse mit� nanziert werden.

Um diese Ausgaben abzufedern, emp-
fehlen wir Ihnen den Abschluss unseres 
LZH-Sorgenfrei-Pakets.

Ihre Vorteile:
» Bei Verlust, Diebstahl und Totalschaden erhalten Sie 70 % Ermäßi-

gung auf ein neues, gleichwertiges Hörgerät.
» Wir übernehmen alle Reparaturkosten, die über die Kassenleistung hin-

ausgehen (Ausnahme Otoplastik).
» Pro Jahr erhalten Sie 60 Stück Batterien pro Hörgerät geschenkt.
» Bei Akkugeräten bieten wir Ihnen Vollschutz für Ihre Akkus.
» Sie bekommen ein kostenloses Leihgerät während einer Hörgeräte-

reparatur oder Neuanfertigung.

Die Laufzeit beträgt jeweils ein Jahr und kann jederzeit verlängert werden.
Kosten pro Jahr: ab EUR 65,- pro Hörgerät

NEU: 
Bei einem Hörgeräte-Neukauf ab 01.10.2022 schenken wir Ihnen das 
LZH-Sorgenfrei-Paket für ein Jahr!

Liebe Grüße
Ihr LZH-Hörtechnik-Team

LZH HÖR TECHNIK GMBH ANGEBOTE

AKTION OKTOBER 
REINIGUNG
Rabatt auf unser Reinigungssortiment:

» oto-fresh Reinigungstücher
» oto-fresh Reinigungsspray
» oto-fresh Hygienetabletten
» oto-fresh Trockenkapseln
» oto-fresh Schallkanalpuster

-10% Aktionsrabatt im Oktober

AKTION NOVEMBER
ZUBEHÖR

» Fernbedienungen
» Freisprechanlagen

-10% Aktionsrabatt im November

AKTION DEZEMBER
TV-VERSTÄRKER
Sie wollen beim Fernsehen besser ver-
stehen? Mit einem TV-VERSTÄRKER macht 
Fernsehen mehr Spaß!
-10% Aktionsrabatt im Dezember

LZH Hörtechnik GmbH • akustik@lzh.at
Dornbirn • Feldgasse 24 • T +43 5572 25733-21
Röthis • Walgaustraße 37 • T +43 5522 43129
Bludenz • Werdenbergerstraße 39a • T +43 5552 68117
Bezau • Bahnhof 391 • T +43 5514 94100
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LZH HÖR TECHNIK GMBH

Tauchen Sie ein in die neue „AX“ 
Hörgeräte-Welt von SIGNIA

Daniel Hofer präsentiert uns die neueste Hörgeräte-Generation „AX“ aus 
dem Hause SIGNIA, mit denen völlig neues Hören möglich ist.

Hören wie im 3D-Kino: Kristallklare Sprache, volle Dynamik, natürlicher 
Klang, automatische Anpassung an die Hörsituation und vieles mehr – alles 
Dank der bahnbrechenden neuen Augmented Xperience (AX) Plattform, die 
in diesen Hörgeräten verbaut ist.

Zusätzlich stellt Daniel Hofer den neuen Signia Assistant vor, mit dessen 
Hilfe Sie Ihre Hörgeräte über die Signia-App selbst ein Stück weit einstellen 
und an die jeweilige Hörsituation anpassen können.

TERMIN - BLUDENZ:
ORT:

TERMIN - DORNBIRN:
ORT:

BEITRAG:

ANMELDUNGEN:

Dienstag, 25.10.2022 um 15:00 Uhr
LZH Hörtechnik in Bludenz, Werdenbergerstr. 39a

Dienstag, 25.10.2022 um 18:00 Uhr
Vbg. Landeszentrum für Hörgeschädigte, 
Feldgasse 24, 6850 Dornbirn - Saal

kostenlos

bis spätestens Dienstag, 18.10.2022

TERMIN - BLUDENZ:
ORT:

TERMIN - DORNBIRN:
ORT:

BEITRAG:

ANMELDUNGEN:

Vbg. Landeszentrum für Hörgeschädigte, 

LZH HÖR TECHNIK GMBH

Präsentation „Technische Hilfsmittel“ – Firma HUMANTECHNIK

René Dakowski von der Firma HUMANTECHNIK wird uns die aktuellsten 
technischen Hilfsmittel wie z.B. Lichtsignalanlagen, Blitzwecker, Fernsehver-
stärker, Telefonverstärker, Kommunikationssysteme, etc. präsentieren.

TERMIN - BLUDENZ:
ORT:

TERMIN - DORNBIRN:
ORT:

BEITRAG:

ANMELDUNGEN:

Donnerstag, 17.11.2022 von 09:00 – 11:00 Uhr 
LZH Hörtechnik in Bludenz, Werdenbergerstr. 39a

Donnerstag, 17.11.2022 von 14:00 – 16:00 Uhr 
Vbg. Landeszentrum für Hörgeschädigte, 
Feldgasse 24, 6850 Dornbirn - Saal

kostenlos

bis spätestens Donnerstag, 10.11.2022

TERMIN - BLUDENZ:
ORT:

TERMIN - DORNBIRN:
ORT:

BEITRAG:

ANMELDUNGEN:

Vbg. Landeszentrum für Hörgeschädigte, 

.
TERMINE

Donnerstag, 17.11.2022

09:00 Uhr in Bludenz

14:00 Uhr in Dornbirn

TERMINE

Donnerstag, 17.11.2022
Donnerstag, 17.11.2022

09:00 Uhr in Bludenz
Donnerstag, 17.11.2022

09:00 Uhr in Bludenz

14:00 Uhr in Dornbirn
09:00 Uhr in Bludenz

14:00 Uhr in Dornbirn
14:00 Uhr in Dornbirn

.
TERMINE
Dienstag, 25.10.2022
15:00 Uhr in Bludenz
18:00 Uhr in Dornbirn

TERMINE
Dienstag, 25.10.2022Dienstag, 25.10.2022
15:00 Uhr in Bludenz
Dienstag, 25.10.2022
15:00 Uhr in Bludenz
18:00 Uhr in Dornbirn
15:00 Uhr in Bludenz
18:00 Uhr in Dornbirn18:00 Uhr in Dornbirn
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BUCHEMPFEHLUNG FÜR KINDER UND 
 JUGENDLICHE AB 10 JAHREN  

EL TAUBINIO Superheldin mit Hörgerät
von Cece Bell

ÄTT MÄN ONA UBA MÄN? Das ist alles was Cece versteht, wenn sich die 
Nachbarjungen über Superhelden unterhalten. Schon als kleines Kind hat 
Cece ihr Gehör verloren. Seitdem trägt sie ein Hörgerät und hat gelernt, 
Worte und Sätze von den Lippen abzusehen. Aber Cece hasst das Hörgerät. 
Es ist riesig und Cece ist sich sicher, dass jeder sie deswegen anstarrt. Bis sie 
heraus� ndet, was das Phonic Ear noch alles kann. Denn als „El Taubinio“ ist 
Cece damit selbst schon fast eine Superheldin.
Warmherzig und humorvoll erzählt Cece Bell, wie sie durch ihr Alter 
Ego El Taubinio gelernt hat, sich so zu akzeptieren, wie sie ist.

Ein autobiogra� sches Buch über Gehörlosigkeit und Schwerhörigkeit,
aber auch über Anderssein, Freundschaft und Selbstbewusstsein.

„…aber viel wichtiger als der Grund und der Grad der Schwerhörigkeit ist 
die Frage, wie ein Mensch mit dem Hörverlust umgeht…“ Cece Bell

Ein wunderbares Buch, das ich sehr gerne in meine Arbeit mit hörbeein-
trächtigten Kindern ein� ießen lasse.

Mag. Dr. Bianca Nicolussi-Dancso
Leitung der Beratungsstelle

(Soziale Arbeit/Psychologie/Kommunikation)

NEU.  
Verlängerte Ö�nungszeiten 
in unserer Filiale in Bezau.

 Â Kostenlose Hörananlyse und 
unverbindliches Probtragen der 
modernsten Hörsystemen 

 Â Kurzer Anfahrtsweg für unsere 
Kunden aus dem Bregenzerwald 

 Â Bewährte Serviceleistungen  
auch für Fremdgeräte 

 Â Persönliche und langfristige  
Betreuung durch Ihre*n Akustiker*in 

 Â Maßgefertigter Gehörschutz 

 Â Barrierefrei erreichbar

Wir freuen uns über Ihren Besuch.

Mo - Fr 08:30 - 12:30 
Mo - Do     13:30 - 17:30   

LZH Hörtechnik GmbH • Bahnhof 391 • T 05514 94100 
akustik@lzh.at • www.lzh-hoertechnik.at

Ab September  
haben wir  

GANZTAGS  für Sie geö�net.
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NEUE MITARBEITER*INNEN IM LZH

Wir wünschen allen

„NEUEN“ EINEN GUTEN START 

UND VIEL FREUDE bei der 

Arbeit im LZH.

Wir wünschen allenWir wünschen allenWir wünschen allen.

Arbeit im LZH.Arbeit im LZH.

Mariia Vladi (Schule/ 
Beratungsstelle)

Luise Hübler, BEd 
(Schule)

Melina Sönmez 
(Soziales Jahr)

Anina Nesensohn 
(Soziales Jahr)

Laura Schneider 
(Kindergarten)

Christina Mathis, BSc 
(Physiotherapie)

Stefanie Böhler 
(Prak.Soziale Arbeit)

Philipp Ibele (Prak.
Soziale Arbeit)

Brigitte Eberle 
(Schulküche)

Barbara Moser, BA 
(Ergotherapie)

Kateryna Yarmolenko   
(Schule)

NEUE MITARBEITER*INNEN IM LZH

Günther Beyer
(Busfahrer)

Elmar Rohrer
(Busfahrer)

Elias Kohler
(Zivildiener)

Tim Leitner
(Zivildiener)

Elias Kaufmann
(Zivildiener)

Fabio Brenner
(Zivildiener)

Esther Amann-Potocan, BSc 
(Musiktherapie)

Daphne Walch
(Logopädie)

Ebenfalls neu im Team:

Martin Rein (Busfahrer)
Christof Gasperi (Busfahrer/Hausm.)
Moritz Hollenstein (Zivildiener)
Fabio Scheichl (Zivildiener)
Emanuel Peter (Zivildiener)
Gabriel Werner (Zivildiener)



VORARLBERGER LANDESZENTRUM FÜR HÖRGESCHÄDIGTE
6850 Dornbirn, Feldgasse 24
T +43 5572 25733 • F +43 5572 25733-4
SMS Mobil +43 664 4610953
www.lzh.at • verwaltung@lzh.at
Seit 01.09.2022 ist die Notfall Mobil-Nr. +43 660 3109783 nicht mehr aktiv!

AUSSENSTELLE BLUDENZ
6700 Bludenz, Werdenbergerstraße 39a
T +43 5552 68117 • F +43 5552 68117-12

AUSSENSTELLE RÖTHIS
6832 Röthis, Walgaustraße 37
T + 43 5522 43129 • F +43 5522 43187

AUSSENSTELLE BEZAU
6870 Bezau, Bahnhof 391
T +43 5514 94100 • F +43 5514 94100-7882

Wir freuen uns 

über Ihre Spende!

.

Rai� eisenbank Hohenems • IBAN AT26 3743 8000 0004 1004 • BIC RANMAT21

Ihre Spende ist steuerlich absetzbar – wir scheinen auf der Liste der begünstigten Spenden-

empfänger*innen auf. Unter www.bmf.gv.at (SO1519) � nden Sie nähere Informationen dazu. 

MIT IHRER SPENDE FÖRDERN SIE UNTER ANDEREM 

DAS BILDUNGS- UND FREIZEITPROGRAMM FÜR 

HÖRGESCHÄDIGTE MENSCHEN.




